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A.CZESC OPISOWA
1. OPIS OGOLNY PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Dane lokalizacyjne nieruchomosci:

Centralny Osrodek Sportu - Osrodek Przygotowan Olimpijskich w Spale,
Al. Prezydenta |. Moscickiego 6, 97-215 Spata

Przedmiot opracowania:

Program Funkcjonalno-Uzytkowy (PFU) dla zadania: “Wykonanie prac budowlano-remontowych
wybranych pomieszczen w budynku hali sportéw walki COS OPO w Spale: remont pomieszczenia
sitowni podnoszenia ciezaréw, remont zaplecza sanitarno-szatniowego”.

Niniejszy Program Funkcjonalno-Uzytkowy (PFU), opracowany zgodnie z art. 103 Ustawy z dnia 11
wrzesnia 2019 r. Prawo zamoéwien publicznych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1605 z p6zZn. zm.) oraz
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. 2021 poz. 2454 z pdzn.
zm.), stanowi podstawe wykonania przedmiotu zaméwienia w rozumieniu ustawy z dnia 11 wrzesnia
2019 r. Prawo zaméwien publicznych.

Program Funkcjonalno-Uzytkowy (PFU) zostat opracowany w celu przeprowadzenia przez
Zamawiajgcego postepowania o udzielenie zaméwienia publicznego w trybie ,zaprojektuj i wybudu;j”,
ktérego przedmiotem jest realizacja robét budowlanych polegajacych na modernizacji, remoncie i
przebudowie zaplecza Hali Sportéw Walki wchodzacej w sktad kompleksu Centralnego Os$rodka
Sportu w Spale.

Zadanie nalezy zrealizowaé w oparciu o wymagania szczegétowo okreslone w niniejszym PFU,
dokumentacji stanowiacej jego zataczniki, innych materiatach przekazanych przez Zamawiajacego na
etapie postepowania przetargowego, jak rowniez zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym
w szczegolnosci przepisami techniczno-budowlanymi, sanitarnymi, przeciwpozarowymi oraz
energetycznymi.

Podstawa opracowania:

e Woytyczne zamawiajgcego

e Ustalenia z Zamawiajgcym

e Inwentaryzacja architektoniczna istniejgcego budynku Hali Sportéw Walki

e Dokumentacja udostepniona przez Zamawiajacego (archiwalna  dokumentacja,
fragmentaryczne opracowania dot. projektu sufitu podwieszonego, wstepna charakterystyka
energetyczna)

Dokumentacja fotograficzna

e Wizjalokalna

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2019.1065 z p6zn.
zm.)

e Ustawazdnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U2020.1333 z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru
robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U.2013.1129 z pézn. zm.)

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 02.09.2004 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru roboét
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budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego.

Stownik poje¢:
llekro¢ w tekscie jest mowa o:

.Zamawiajgcym, inwestorze” - nalezy przez to rozumiec Centralny Osrodek Sportu - Osrodek
Przygotowan Olimpijskich w Spale, Spata, Al. Prezydenta Ignacego Moscickiego 6, 97-215
Inowtdédz KRS 0000374033, REGON 142733356-00074, NIP 7010273950

,Przedmiocie zamédwienia, zamierzeniu” - nalezy przez to rozumie¢ zamowienie pt.:
Wykonanie prac budowlano-remontowych wybranych pomieszczer w budynku hali sportéw
walki COS OPO w Spale: remont pomieszczenia sitowni podnoszenia ciezaréw, remont
zaplecza sanitarno-szatniowego.

MWykonawcy” - nalezy przez to rozumieé¢ podmiot zewnetrzny realizujagcy zamdwienie w
formule ,zaprojektuj i wybuduj”, wytoniony na podstawie przeprowadzonego postepowania
przetargowego i podpisanej Umowy

.Programie Funkcjonalno- Uzytkowym, PFU” - nalezy przez to rozumiec niniejszy program
funkcjonalno-uzytkowy wraz z zatacznikami, opracowany zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Rozwoju i Technologii z dn. 20 grudnia 2021 r. w sprawie szczegdétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru roboét
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego

,Dokumentacji _projektowej, Dokumentacji” - nalezy przez to rozumie¢ dokumentacje
projektowa wraz z zatgcznikami, opracowang zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i
Technologii z dn. 20 grudnia 2021 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego

JPrzepisach, Obowigzujgcych przepisach” - nalezy przez to rozumiec¢ aktualne, ogélnie
obowigzujace na terenie RP przepisy prawne, przepisy prawa miejscowego obowigzujace na
danym obszarze oraz wymagania stawiane z ogélnodostepnej Wiedzy Technicznej z zakresu
norm, specyfikacji, zeszytow technicznych oraz wiedzy technicznej dostepnej na terenie
Polski

"Produkcie, materiale czy systemie typu lub ,np.” - nalezy przez to rozumie¢ produkt, materiat
czy system taki, jak zaproponowany lub inny o standardzie i parametrach technicznych nie
gorszych niz zaproponowany. Wszystkie uzyte w projekcie wykonawczym, specyfikacji lub
przedmiarze znaki handlowe, towarowe, przywotania patentéw, nazwy modeli, numery
katalogowe stuzg jedynie do okreslenia cech technicznych i jakosciowych materiatéw a nie sg
wskazaniem na producenta. Uzyte wszelkie nazwy handlowe w opisie przedmiotu
zamowienia Wykonawca traktuje jako informacje uscislajaca, ktéra zostata uzyta wytacznie w
celu przyblizenia potrzeb Zamawiajgcego. Dopuszcza sie uzycie przy realizacji roboét
budowlanych produktéw réwnowaznych, w stosunku do ich jakosci, docelowego
przeznaczenia i spetnianych funkcji i waloréw uzytkowych, pod warunkiem uzyskania zgody
zamawiajagcego. Przez jako$é¢ nalezy rozumie¢ zapewnienie minimalnych parametréw
produktu wskazanego w dokumentaciji.

1.1. Charakterystyczne parametry okreslajace zakres robét budowlanych

Teren inwestycji to dziatka 54/9 znajdujaca sie w obrebie 0007 Spata, potozona w Spale przy ul. Al.
Prezydenta |. Moscickiego 6. Wtascicielem nieruchomosci jest Centralny Osrodek Sportu - Osrodek
Przygotowan Olimpijskich w Spale.

Teren nie jest objety miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego. Teren nieruchomosci
nie jest objety ochrona konserwatorska a przedmiotowy budynek Hali Sportéw Walki nie jest
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wpisany do rejestru Wojewoddzkiego Konserwatora Zabytkow.

Teren nie jest objety zadng z powierzchniowych form ochrony przyrody. Na przedmiotowym terenie
nie znajdujg sie pomniki przyrody. Teren nie jest potozony w granicach ustawionego oraz
projektowanego obszaru Natura 2000.

Lokalizacja budynku Hali Sportéw Walki.

Charakterystyczne parametry Hali Sportow Walki:

llo$¢ kondygnacji nadziemnych 1

llos¢ kondygnacji podziemnych 0
Powierzchnia zabudowy 1296 m?
Kubatura 8738 m?®
Wysokos$¢ budynku 10,28m
Powierzchnia dziatki 20,7777 ha
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Charakterystyczne parametry dot. powierzchni modernizowanych:

Sitownia podnoszenia ciezaréw 142,4 m?
Zaplecze sanitarno szatniowe (pow. wewn. netto) 89 m?

Na etapie opracowywania dokumentacji projektowej projektant winien dokonaé¢ odpowiednich
sprawdzen i weryfikacji w celu prawidtowego wykonania remontu.

1.2. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

Istniejacy budynek Hali Sportéw Walki zlokalizowany na terenie COS OPO-Spata posiada
konstrukcje zelbetowa. Wnetrze o $cianach murowanych i zelbetowych wykonczonych tynkiem
cementowo wapiennym. Hala Gtéwna posiada sufit podwieszony kasetonowy oraz podtoge
sportowa.

Szatnie, toalety, tazienki wykonczone ptytkami ceramicznymi i gresowymi. Sufity podwieszone.

Pomieszczenie sitowni podnoszenia ciezaréw posiada podtoge PCV oraz pomosty ciezarowe
wykonane z warstw gumy, sklejki i ptyt widrowych ze srodkowa czescig wykonhczona twardag
wierzchnig warstwa z laminowanej sklejki. Sciany wykoriczone panelami boazeryjnymi z mdf oraz
tynkiem powyzej wysokosci drzwi. Sufit z ptyt akustycznych otworowanych.

Przedmiot zamoéwienia sktada sie zdwoch czesci:

Opracowanie dokumentacji projektowe;j:

e opracowanie kompleksowej dokumentacji budowlano-wykonawczej dla wszystkich branz,

e opracowanie projektu budowlanego, wykonawczego, a w razie potrzeby rysunkéw
warsztatowych, zgodnie z aktualnymi przepisami prawa budowlanego. Wszelkie rysunki
wykonawcze i warsztatowe muszg by¢ wykonane w petnej zgodnosci z projektem
budowlanym i PFU. Projekty te musza by¢ uzgodnione z Zamawiajgcym

e inwentaryzacje instalacji wewnetrznych budynku w zakresie niezbednym do prawidtowego i
kompleksowego opracowania dokumentacji projektowej

e sporzadzenie przedmiardéw robét dla wszystkich branz,

e opracowanie kosztoryséw inwestorskich szczegétowych (Kl) zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury w sprawie okreslenia metod i podstaw sporzgdzania kosztorysu
inwestorskiego, obliczania planéw kosztéw prac projektowych oraz planéw kosztéw robét
budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno - uzytkowym z podziatem na branze,

e opracowanie przedmiaréw robot budowlanych (PRB) z podziatem na branze odrebnie

e sporzadzenie specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robot

e przygotowania odpowiednich dokumentéw formalno-prawnych i uzyskanie naich podstawie,
w imieniu Zamawiajacego, odpowiednich decyzji i pozwolen w oparciu o obowigzujace
przepisy,

e opracowanie plandw bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla prowadzenia robét (BIOZ),

e opracowanie instrukcji rozruchu, instrukcji obstugi i eksploatacji,

e przygotowanie materiatéw stuzacych uzyskaniu pozwolenia na uzytkowanie obiektu wraz z
obecnoscig Wykonawcy podczas odbioréow wszystkich stuzb

W zakresie procedur administracyjnych nalezy:
e uzgodni¢ projekt budowlany z rzeczoznawcami: ds. sanitarnohigienicznych i ds.
bezpieczenstwa i higieny pracy
e uzgodni¢ projekt budowlany z rzeczoznawca p.poz pod wzgledem ochrony p.poz.
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e wykonanie wszystkich niezbednych ekspertyz i opracowan technicznych budynku (tj.
ekspertyza stanu ochrony przeciwpozarowej, ekspertyza konstrukcyjna itd.) - jezeli
wystepuja

e wykonanie wszystkich niezbednych ekspertyz i opracowan technicznych budynku, w tym
badan geologicznych - jezeli wystepuja

Wykonanie robét budowlanych:

e opracowanie harmonogramu realizacji prac,

e wykonanie robét budowlanych zgodnie z opracowana dokumentacja,

e dostawa i montaz wyposazenia statego i ruchomego (w zakresie dostawy nie jest
wyposazenie sitowni),

e przeprowadzenie wymaganych badan i pomiarow,

e nadzér autorski,

e przygotowanie dokumentdéw zwigzanych z zakoriczeniem robét.

Szczegétowy zakres rzeczowy prac i robét przygotowawczych oraz robét budowlanych
przewidzianych do wykonania w ramach obowigzkéw Wykonawcy jest przedstawiony w tresci
programu funkcjonalno-uzytkowego, podstawowsa lokalizacje robét przedstawiono dodatkowo w
koncepcji.

Roboty winny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacja budowlang, Programem
Funkcjonalno-Uzytkowym, projektami wykonawczymi, obowigzujacymi przepisami.

Wymagana jest wizja lokalna, a podane w Programie Funkcjonalno-Uzytkowym informacje nie
zwalniajg z koniecznosci przeprowadzenia wizji lokalnej w terenie i przewidzenia innych
nieopisanych w programie uwarunkowan.

W ramach realizacji zadania Wykonawca jest zobowigzany do przygotowania Dokumentacji
Powykonawczej oraz (jezeli wystepuja) uzyskania Pozwolenia na Uzytkowanie lub uzyskania braku
sprzeciwu na uzytkowanie. Jesli w trakcie realizacji inwestycji wystapi koniecznos¢ uzyskania
dodatkowych zgéd, pozwolen, warunkéw technicznych i tym podobnych - obowigzek ten spoczywa
na Wykonawcy, z uwzglednieniem zapiséw umowy.

W ramach realizacji zadania Wykonawca jest zobowigzany do uzyskania prawomocnego Pozwolenia
na Uzytkowanie obiektu, w przypadku, gdy bedzie wystepowata taka koniecznosc¢.

Dopuszcza sie uzasadnione zmiany niniejszego programu funkcjonalno-uzytkowego pod warunkiem
ponownego zatwierdzenia zmian przez Zamawiajacego.

1.3. Ogodlne wtasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

Zamierzeniem koncowym realizacji przedmiotu zaméwienia bedzie kompleksowa modernizacja,
remont, przebudowa Hali Sportéw Walki, stanowigcej element Centralnego Osrodka Sportu w Spale.

Zakres przedsiewziecia obejmuje w szczegdlnosci:
e remont pomieszczenia sitowni podnoszenia ciezaréw,
e remont i przebudowe zaplecza sanitarno szatniowego wraz ze zmiang uktadu funkcjonalnego,
modernizacjg i wymiang instalacji wodnej, kanalizacyjnej, CO oraz wentylacyjnej z systemem
klimatyzacji oraz montazu urzadzen sanitarnych i wyposazenia ruchomego.

Wszystkie roboty musza zostaé wykonane zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
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budowlane, przepisami wykonawczymi oraz innymi regulacjami wifasciwymi dla przedmiotu
zamowienia, w tym przepisami techniczno-budowlanymi, obowigzujagcymi normami, wytycznymi
branzowymi oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Przystepujgc do realizacji zaméwienia, Wykonawca potwierdza znajomo$¢ orientacyjnego zakresu
robét okreslonych w Programie Funkcjonalno-Uzytkowym (PFU) oraz przyjmuje do wiadomosci, ze
ostateczny zakres inwestycji moze ulec doprecyzowaniu na etapie opracowania dokumentacji
projektowej, zgodnie z formuta ,zaprojektuj i wybudu;j”.

Prace modernizacyjne ukierunkowane sg poprawe funkcjonalnos$ci oraz podniesienie jakosci i
komfortu uzytkowania dostepnej przestrzeni.

1.4. Szczegétowe wiasciwosci funkcjonalno-uzytkowe wyrazone we wskaznikach
powierzchniowo kubaturowych

Charakterystyczne parametry budynku Hali Sportéw Walki:

llo$¢ kondygnacji nadziemnych 1

llos¢ kondygnacji podziemnych 0
Powierzchnia zabudowy 1296 m?
Kubatura 8738 m?
Wysokos$¢ budynku 10,28m
Powierzchnia dziatki 20,7777 ha

Charakterystyczne parametry dot. powierzchni modernizowanych:
Sitownia podnoszenia ciezarow 142,4 m?
Zaplecze sanitarno szatniowe (pow. wewn. netto) 89 m?
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Zestawienie powierzchni:

Kategornia strefy |Mr Mazwa pomieszczenia Powierzchnia
INWENTARYZACJA

1 Przedsionek 131
2 Hala sportowa 586,6
3 Magazyn 1 108
4 Magazyn 2 M3
3 Sitownia podnoszenia ciezardw | 1424
& Korytarz 10,0
7 taz. damska 57

a8 Przedsionek 23

9 WC. damskie 10
10 |WC. damskie 10
12 taz. niepetnospr. 48
13 Szatnia damska 7.0
14 Magazyn 3 18,2
15 taz. meska a2
16 Przedsionek 31
17 WC meskie 09
18 WC meskie 09
19 WC meskie niepetnospr. 53
20 Rozdzielnia 15kV 28,5
20 Szatnia meska 10,2
21 Trafostac)a 236
22 Rozdzielnia 0 4kv 13,56
23 Rozdzielnia SM 17,5
24 Wentylatornia 356
25 Warsztat elektryczny M5
26 Magazyn 66 4
27 Stara kotfownia 192
28 Pom. pracownikow 14 9
29 Magazyn rusztowan 218

11491 m?*
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PROJEKTOWANE
1 Przedsionek 131
2 Hala sportowa 5866
3 Magazvn 1 108
4 Magazyn 2 4.3
3 Sitownia podnoszenia cigzardow |142 4
& Korytarz 125
7 Szatnia meska 15 9
a8 Sanitaraty meskie 12 8
9 Szatnia damska 18,5
10 Sanitariaty damskie 121
11 Pom. porzadkowe 26
12 taz. niepetnospr. 5,2
13 Rozdzielnia 15kV 28,5
14 Trafostacja 236
15 Rozdzielnia 04k 13 6
15 Rozdzielnia 5M 17,5
17 Wentylatornia 3536
18 Warsztat elektryczny 41,3
19 Mowy magazyn 1 &4 9
20 Mowy magazyn 2 47
21 Magazyn rusztowan 213
1150,8 m*

Podane powierzchnie sg szacunkowe i majg charakter informacyjny. Szczegétowe powierzchnie
pomieszczen bedg okreslone na podstawie opracowanego projektu budowlanego.

2.0PIS WYMAGAN ZAMAWIAJACEGO W STOSUNKU DO PRZEDMIOTU
ZAMOWIENIA

2.1. Wymagania ogolne

Wszystkie roboty musza zosta¢ wykonane zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
budowlane, przepisami wykonawczymi oraz innymi regulacjami wtasciwymi dla przedmiotu
zamowienia, w tym przepisami techniczno-budowlanymi, obowigzujagcymi normami, wytycznymi
branzowymi oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Przystepujac do realizacji zaméwienia, Wykonawca potwierdza znajomo$¢ orientacyjnego zakresu
robét okreslonych w Programie Funkcjonalno-Uzytkowym (PFU) oraz przyjmuje do wiadomosci, ze
ostateczny zakres inwestycji moze ulec doprecyzowaniu na etapie opracowania dokumentacji
projektowej, zgodnie z formuta ,zaprojektuj i wybudu;j”.

Prace modernizacyjne ukierunkowane sg poprawe funkcjonalnosci oraz podniesienie jakosci i
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komfortu uzytkowania dostepnej przestrzeni.

Wszystkie elementy zagospodarowania i dojscia do budynkéw powinny uwzglednia¢ mozliwosc
poruszania sie i dostepu przez osoby niepetnosprawne.

Wykonawca powinien zabezpieczy¢ systematyczny wywoédz odpadoéw powstatych w  trakcie
realizowanych robét uwzgledniajac koszty z tym zwigzane w ofercie.

Wykonawca bedzie zobowigzany do przyjecia odpowiedzialnosci cywilnej za wyniki dziatalnosci w
zakresie:

a) organizacji robot,

b) zabezpieczenia intereséw osdb trzecich,

c) ochrony $rodowiska,

d) warunkéw bezpieczenstwa pracy oraz ochrony przeciwpozarowej

e) warunkow bezpieczenstwa ruchu pieszego.

Wyroby stosowane w trakcie wykonywania robét majg spetnia¢ wymagania obowigzujgcych
przepisow, a wykonawca bedzie posiadat dokumenty potwierdzajace, ze zostaty one wprowadzone
do obrotu zgodnie z odpowiednimi przepisami i posiadajg wymagane parametry.

Zamawiajacy przewiduje biezacag kontrole wykonywanych robét. Kontroli Zamawiajgcego bedg w
szczegoblnosci poddane:

e rozwigzania projektowe zawarte w koncepcji i projekcie wykonawczym przed ich
skierowaniem do realizacji - w aspekcie ich zgodnosci z programem funkcjonalno- uzytkowym
oraz warunkami umowy,

e stosowane materiaty i urzadzenia, w odniesieniu do dokumentéw potwierdzajacych ich
dopuszczenie do obrotu oraz zgodnosci parametréw z danymi zawartymi w specyfikacjach
technicznych,

e sposéb wykonania robét w aspekcie zgodnosci wykonania z projektem wykonawczym,
planem BIOZ i specyfikacjami technicznymi.

Do odbioru koncowego Wykonawca przekaze Zamawiajagcemu dokumentacje powykonawcza.

Okres gwarancji na wykonany przedmiot umowy (dokumentacja, urzadzenia, montaz) - wyniesie
minimum 36 miesiecy od dnia odbioru korncowego.

2.2. Wymagania dotyczace przygotowania terenu budowy

Wykonawca zobowigzany jest do odpowiedniego zabezpieczenia terenu prowadzenia prac, w sposdb
uniemozliwiajgcy dostep osobom nieupowaznionym. Nalezy mie¢ na uwadze, ze budynek jest
obiektem czynnym i wykorzystywanym w sposéb ciggty, réwniez w trakcie realizacji inwestycji.
Organizacja placu budowy nie moze ograniczac dostepnosci innych czesci Oérodka ani utrudniaé jego
biezgcego funkcjonowania. Nie dopuszcza sie zamkniecia jakiejkolwiek czesci kompleksu COS w
Spale - poza strefg bezposrednio objetg zakresem inwestycji przez caty okres realizacji prac.

W kalkulacji oferty nalezy uwzgledni¢ kompleksowa utylizacje wszystkich materiatéw pochodzacych
zrozbiorek i demontazu, ktéra lezy po stronie Wykonawcy.

Zamawiajacy zapewni dostep do biezgcej wody oraz energii elektrycznej - przy czym wszelkie koszty
Zwigzane z podtaczeniem, opomiarowaniem oraz eksploatacja mediéw ponosi Wykonawca.
Zamawiajacy nie zapewnia dostepu do zaplecza sanitarnego (toalet i tazienek) - Wykonawca
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zobowigzany jest do jego samodzielnego zorganizowania w ramach placu budowy.

Wykonawca przygotuje i zabezpieczy teren budowy w taki sposéb aby prowadzenie prac
budowlanych nie kolidowato z uzytkowaniem pozostatych budynkéw (wykonawca zobowigzany jest
do przedstawienia harmonogramu prac budowlanych).

Teren budowy obejmujacy obiekt oraz uzbrojenie terenu, wymaga wykonania nastepujacych prac
przygotowawczych:

e wydzielenie i ogrodzenie placu budowy oraz terenéw sktadowych materiatéw budowlanych,
wedtug przygotowanego wczesniej projektu organizacji placu budowy, uzgodnionego z
Zamawiajacym,

e oznakowanie terenu i wykonanie prac zabezpieczajacych wedtug wytycznych BIOZ;

e zapewnienie organizacji transportu materiatéw budowlanych i dojazdu do realizowanego
budynku w sposdb bezszkodowy dla zrealizowanych wczesniej prac,

e zapewnienie energii elektrycznej i wody do zasilania placu budowy,

e oswietlenie placu budowy zgodnie z przyjetym harmonogramem prac (na przyktad
umozliwienie pracy nocnej),

e przygotowanie zaplecza socjalnego budowy.

W celu zabezpieczenia terenu budowy Wykonawca wykona ogrodzenie wydzielonych obszaréw w
miejscu prowadzonych prac. Zaleca sie wykonanie ogrodzenia petnego o wys.2m, uniemozliwiajgcego
przedostanie sie osdb niepowotanych na teren budowy. Wykonawca na czas prowadzenia robét
zapewni ochrone obiektu i mienia na przejetym placu budowy. Wykonawca odpowiednio
zagospodaruje plac budowy oraz wykona w razie potrzeby tymczasowe sieci, drogi i place
manewrowe, niezbedne dla prawidtowej realizacji inwestycji. Wykonawca zapewni réwniez
odpowiednie tymczasowe oswietlenie placu budowy, oraz wyznaczy miejsca sktadowania materiatéow
i wyrobéw budowlanych oraz odpadéw. Wykonaweca przygotuje zaplecze budowy. Do zaplecza nalezy
podtaczy¢ energie elektryczng oraz wode. Materiaty, ktére dostarczane beda na budowe, jako
zabezpieczone przed woda opadowg (np. zafoliowane palety) nalezy sktadowacé na wydzielonych
placach sktadowych, wyznaczonych zgodnie z zaleceniami. Materiaty i urzadzenia wymagajace
ochrony przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi nalezy przechowywaé w kontenerach
stalowych. Materiaty sypkie nalezy sktadowaé z uwzglednieniem ich maksymalnej wysokosci
sktadowania. Odpady powinny by¢ przechowywane w odpowiednich pojemnikach dostarczonych
przez Wykonawce. Ich wywozem i utylizacjg beda zajmowac sie wyspecjalizowane w tym zakresie
firmy posiadajace odpowiednie uprawnienia. W procesie realizacji nalezy dazy¢ do minimalizacji iloSci
odpadéw, a takze do ograniczania ilosci zanieczyszczern emitowanych do atmosfery. Kierownictwo
robot dazy¢ powinno réwniez do minimalizowania hatasu ucigzliwego dla realizatoréw i otoczenia.
Humus i grunt pozyskany z wykopdéw w trakcie budowy nalezy wywiez¢é.

Roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z wymaganiami BHP i p.poz. pracownicy zostang wyposazeni w
sprzet ochrony osobistej, odziez, obuwie robocze oraz odziez ochronng zgodnie z wymaganiami
Polskich Norm w tym zakresie. Wszyscy pracownicy muszg mie¢ wazne badania lekarskie oraz
posiadac aktualne szkolenie w zakresie BHP. Kierownicy robét zobowigzani sg do przeszkolenia
pracownikéw przed przystagpieniem do robdét do szkolenia stanowiskowego BHP, ktére nalezy
odnotowac i potwierdzi¢ podpisem osoby szkolacej i szkolone;j.

Strefy niebezpieczne na budowie powinny by¢ odpowiednio wyznaczone i oznakowane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami. Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem obowigzujgcych
przepisow BHP ppoz. Do realizacji robot stosowac nalezy materiaty i wyroby zgodnie z zatwierdzong
dokumentacjg techniczng, dopuszczone do stosowania w budownictwie, w tym w obiektach
sportowych, posiadajace wymagane dokumenty jakosciowe. Na zastosowane materiaty, wyroby
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budowlane i urzadzenia techniczne, w tym wyposazenie, Wykonawca jest zobowigzany dostarczy¢,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami, atesty, certyfikaty na znak bezpieczenstwa, certyfikaty
zgodnosci, deklaracje zgodnosci z Polskimi Normami lub Aprobatami Technicznymi, Swiadectwa,
jakosci, atesty, wymagane prawem opinie i oswiadczenia. Wszystkie zastosowane materiaty i wyroby
powinny spetnia¢ wymogi ochrony ppoz. Maszyny i urzadzenia oraz narzedzia pracy powinny byc¢
wyposazone w certyfikaty na znak bezpieczenstwa i powinny by¢ oznakowane znakiem
bezpieczenstwa. Jezeli nie ma obowigzku wyposazenia maszyn i urzadzen pracy w certyfikat,
woweczas producent, importer, dystrybutor lub inny dostawca majg obowigzek wyda¢ deklaracje
zgodnosci tych wyrobow z normami wprowadzonymi do obowigzkowego stosowania oraz
wymaganiami okreSlonymi wtasciwymi przepisami. W/w maszyny i urzadzenia powinny
charakteryzowac sie minimalnym poziomem hatasu w czasie pracy.

2.3. Wymagania dotyczace architektury

Rozwiagzania architektoniczne powinny nawigzywaé do istniejgcej zabudowy oraz do porzadku
architektoniczno-przestrzennego otoczenia.

Dopuszcza sie inne/zamienne rozwigzania techniczne, niz te przewidziane w PFU i w koncepcji, pod
warunkiem, ze sg one o takim samym lub wyzszym standardzie. Kazdorazowe wprowadzenie zmian
do zasadniczych zatozen nalezy uzgodnié z Zamawiajgcym.

REMONT POMIESZCZENIA SILOWNI PODNOSZENIA CIEZAROW:

Remont obejmuje prace wewnetrzne bez wprowadzania zmian w istniejagcym uktadzie
konstrukcyjnym budynku.

Sciany

Demontaz istniejacej boazerii z paneli mdf wraz z podkonstrukcjg drewniang. Naprawa ubytkéw
tynkarskich, usuwanie otworéw montazowych po boazerii. Uktadanie ptyt kartonowo-gipsowych
oraz szpachlowanie powierzchni (gtadz) wraz gruntowaniem i malowaniem matowymi farbami
zmywalnymi i odpornymi na szorowanie. Dodanie elementéw graficznych na scianach zgodnie z
zatozeniami strategii identyfikacji wizualnej COS (naklejki wielkoformatowe). Kolorystyka wg
zatacznikéw graficznych.

Sufit

Malowanie natryskowe istniejgcego sufitu akustycznego. Demontaz istniejacego oswietlenia
rastrowego i zakrycie powstatych otwordéw pasami ptyty kartonowo-gipsowej malowanej w kolorze
sufitu. Kolorystyka wg zatgcznikéw graficznych.

Podtoga

Demontaz istniejgcej oktadziny podtogowej PCV i potozenie nowej gumowej wyktadziny sportowej
przeznaczonej do pomieszczen sitowni o grubosci min. 20mm. Wymiana wierzchniej warstwy
pomostow ciezarowych. Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Parapety wewnetrzne

Demontaz istniejgcych parapetéw wewnetrznych. Wykonanie nowych parapetéw z ptyt meblowych
laminowanych na stabilnej podkonstrukcji z profili stalowych mocowanych wspornikowo do $cian.
Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.
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Instalacje

Wymiana lub przebudowa istniejgcych instalacji budynkowych - wymiana grzejnikéw CO.

Wymiana oswietlenia gtéwnego na natynkowe oprawy liniowe LED oraz dodanie oswietlenia
akcentujacego w postaci liniowych tasm LED pod sufitem po stronie hali sportowej - wg zatagcznikow
graficznych.

REMONT ZAPLECZA SANITARNO SZATNIOWEGO:

Remont obejmuje prace wewnetrzne bez wprowadzania zmian w istniejagcym uktadzie
konstrukcyjnym budynku.

Wykonanie nowego podziatu funkcjonalnego pomieszczen:
W zakres robét, ktére Wykonawca winien wykonaé¢ wchodzg m.in.:

e rozbidrkaistniejacych scian dziatowych w zakresie niezbednym do wykonania nowego uktadu
funkcjonalnego, zgodnie z projektem koncepcyjnym oraz dokumentacja projektowa,

e demontaz pozostatych elementéw niezbednych do przeprowadzenia generalnego remontu, w
tym: sufitow podwieszanych, drzwi, oktadzin sciennych, armatury sanitarnej (biaty montaz),
instalacji przeznaczonych do wymiany oraz istniejgcych warstw posadzkowych,

e realizacje zmian funkcjonalnych pomieszczen, zgodnie z docelowym przeznaczeniem stref
uzytkowych,

e przeniesienie piondw instalacyjnych i kanatéw wentylacyjnych, zgodnie z rozwigzaniami
wskazanymi w projekcie koncepcyjnym i dokumentacji projektowej,

e wykonanie nowych przejs¢ technologicznych i instalacyjnych w przegrodach, zgodnie z
projektem,

e wykonanie nowych pionéw instalacyjnych, wynikajacych z koniecznosci dostosowania uktadu
instalacji do nowego uktadu funkcjonalno-przestrzennego,

e budowe nowych $cian dziatowych w technologii lekkiej (sucha zabudowa),

e przebudowe istniejacych nadprozy, tam gdzie jest to wymagane ze wzgledu na nowy uktad
otworéw drzwiowych lub instalacyjnych,

e wydzielenie pomieszczen oraz instalacji zgodnie z wymaganiami w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, w tym wykonanie odpowiednich przegrdd i zabezpieczen ogniochronnych.

Sciany

Wyburzenie istniejgcych Scianek dziatowych i kominéw. Budowa nowych s$cianek (sucha zabudowa).
Usuniecie istniejacych oktadzin ze $cian zewnetrznych (ptytki ceramiczne). Naprawa ubytkéw
tynkarskich oraz szpachlowanie powierzchni (gtadz) wraz gruntowaniem i malowaniem matowymi,
zmywalnymi, odpornymi na szorowanie farbami wilgocioodpornymi do pomieszczerh mokrych. W
pomieszczeniach mokrych uktadanie glazury na $cianach do gérnej wysokosci drzwi (gres). Dodanie
elementéw graficznych na $cianach zgodnie z zatozeniami strategii identyfikacji wizualnej COS
(naklejki wielkoformatowe). Kolorystyka wg zatgcznikéw graficznych.

Sufit

Demontaz istniejgcego sufitu i wykonanie nowego sufitu podwieszanego z ptyt
kartonowo-gipsowych na podkonstrukcji stalowej we wszystkich pomieszczeniach. Malowanie sufitu
farbami wilgocioodpornymi do pomieszczeri mokrych, matowymi. Kolorystyka wg zatacznikéw
graficznych.

Podtoga
Usuniecie istniejacych podtdg (gres) wraz ze wszystkimi warstwami konstrukcyjnymi. Wykonanie
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nowej $lepej wylewki z chudego betonu wraz z izolacja przeciwwilgociows oraz termoizolacjg (EPS
100 gr. 20cm), paroizolacja, wylewka betonowg i nowa wyktadzing PCV do pomieszczerh mokrych
wraz z technologicznie wymaganym gruntowaniem i przygotowaniem podtoza. Kolorystyka wg
zatacznikéw graficznych.

Parapety wewnetrzne
Demontaz istniejacych parapetéw wewnetrznych PCV. Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Instalacje

Wymiana lub przebudowa istniejgcych instalacji budynkowych - wod.-kan. woda, CO, wentylacja.
Oswietlenie w postaci podtynkowych opraw liniowych LED.

2.3.1 Materiaty i elementy wykonczenia obiektu

Uzyte materiaty wykonczeniowe powinny cechowaé sie duza trwatoscig uzytkowa. Bezwzglednie
wymagane jest spetnienie wymagan bezpieczenstwa pozarowego (Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o ochronie przeciwpozarowej - Dz.U.2017, poz.736), bezpieczenstwa uzytkowania, odpowiednich
warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska, ochrony przed hatasem i
drganiami, oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegraéd.

Stosowane materiaty, urzadzenia powinny by¢ produkcji renomowanych firm, posiadaé¢ wszelkie
wymagane atesty i certyfikaty oraz spetnia¢ warunki dopuszczenia stosowania w budownictwie.
Rodzaj materiatéw, kolorystyka poszczegdélnych pomieszczen powinny byé¢ uzgodnione z inwestorem.

Tynki wewnetrzne:

Nalezy usunaé wszystkie istniejace warstwy wykonczeniowe z sufitow i scian (w pomieszczeniu
sitowni tylko ze $cian). Po usunieciu istniejagcych warstw wykonczeniowych, takich jak farby czy
ptytki, powierzchnie $cian nalezy doktadnie oczysci¢ az do warstwy tynku. W przypadku wykrycia
tynkéw o ostabionej przyczepnosci (,gtuchych”), konieczne jest ich odbicie i zastgpienie nowa
warstwa.

Roboty tynkarskie muszg by¢é wykonane z najwyzsza starannoscia, zgodnie z obowigzujgcymi
normami budowlanymi i zasadami sztuki budowlanej. Wszystkie materiaty zastosowane podczas prac
powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm oraz posiada¢ odpowiednie aprobaty techniczne. Wybér
rodzaju tynkow powinien by¢ dostosowany do funkcji pomieszczen oraz przewidzianego sposobu ich
wykonczenia.

W pomieszczeniach suchych powierzchnie tynkéw powinny byé gtadkie, rowne i pozbawione
widocznych nieréwnosci, peknie¢ oraz $ladéw zataré. Maksymalne dopuszczalne odchylenie od
ptaszczyzny pionowej lub poziomej nie powinno przekracza¢ 3 mm na dtugosci 2 metréw. Prace
tynkarskie nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z zaleceniami producenta stosowanych materiatéw,
przestrzegajagc wymaganych parametréw temperatury i wilgotnosci. W przypadku pracy w
warunkach niesprzyjajacych, takich jak niska temperatura lub wysoka wilgotnos$¢, nalezy wdrozy¢
odpowiednie srodki ochronne, np. ostony lub dodatkowe ogrzewanie pomieszczeh. Wtasciwa
pielegnacja tynkéw, zgodna z wytycznymi producenta, zapobiegnie ich nadmiernemu wysychaniu
oraz powstawaniu spekan.

Po zakonczeniu robét tynkarskich konieczne jest przeprowadzenie doktadnej kontroli jakosci,
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obejmujacej ocene przyczepnosci, réwnosci oraz finalnego wygladu powierzchni. Wszelkie
niedoskonatosci nalezy skorygowaé przed przystagpieniem do kolejnych etapéw prac
wykonczeniowych. Tynki muszg by¢ w petni wysuszone przed aplikacja warstw malarskich oraz
montazem innych materiatéw, takich jak wyktadziny PVC.

Tynki jednowarstwowe, gipsowe lub zwykte kat. Ill. Narozniki wypukte do 2m zabezpieczyé
specjalnymi naroznikami ochronnymi metalowymi lub PCV.

Jako$¢ wykonczenia powierzchni $cian musi odpowiada¢ standardowi Q3, co oznacza gtadka
powierzchnie gotowg do malowania, tapetowania lub innego wykonczenia.

Podtogi:

Usuna¢ istniejace warstwy wykonczeniowe posadzki w pomieszczeniu sitowni. W pomieszczeniach
zaplecza sanitarno-szatniowego nalezy usungé wszystkie warstwy istniejacej podtogi.

Podktad podtogowy dostosowaé do aktualnie obowigzujagcych standardéw technicznych i
funkcjonalnych. W zaleznosci od stanu istniejgcej konstrukcji dopuszcza sie czesciowe skucie i
odtworzenie warstw podktadowych. W przypadku koniecznosci wyréwnania powierzchni nalezy
zastosowacé odpowiednig warstwe samopoziomujaca, dostosowang do planowanych wykonczen, np.
pod wyktadziny PVC.

Wszystkie instalacje prowadzone w warstwach podposadzkowych, w szczegdlnosci instalacje
kanalizacji sanitarnej, nalezy zdemontowac i wykona¢ od podstaw zgodnie z projektem branzowym.
Zakres prac moze obejmowac czesciowe usuniecie istniejacej podtogi na gruncie, demontaz warstw
izolacyjnych oraz wykonanie nowych warstw konstrukcyjnych i izolacyjnych zgodnie z
obowigzujacymi wymaganiami.

Roboty posadzkarskie musza by¢ realizowane z najwyzsza starannoscia, w zgodzie z obowigzujacymi
normami budowlanymi, sztuka inzynierska oraz specyfikacjami technicznymi. Wszystkie materiaty
uzyte do wykonania nowych posadzek musza posiadaé¢ aktualne certyfikaty zgodnosci z Polskimi
Normami i odpowiada¢ wymaganiom uzytkowym przewidzianym dla danego rodzaju pomieszczen.
Podtoze, na ktérym beda uktadane posadzki, musi zosta¢ odpowiednio przygotowane. Nalezy
zapewnic¢ jego rownosé, stabilnos$¢ oraz odpowiednig nosnosé. Dopuszczalne odchylenie powierzchni
podtoza od ptaszczyzny poziomej nie moze przekracza¢ 2 mm na dtugosci 2 metréw, co nalezy
potwierdzi¢ przed przystapieniem do dalszych prac. Wszelkie pekniecia i nieréwnosci podtoza nalezy
wypetni¢ zaprawami naprawczymi, a jego powierzchnie zagruntowac¢ odpowiednim preparatem
gruntujagcym, dostosowanym do rodzaju uzytej zaprawy wyrdwnawczej oraz materiatu
wykonczeniowego.

Scianki dziatowe - roboty zwiazane z sucha zabudowa

Nowe Sciany, ktére nie stanowig przebudowy istniejacych przegréd, powinny zosta¢ wykonane w
technologii suchej zabudowy. Sucha zabudowa, projektowana i realizowana w obiekcie, musi by¢
wykonana z zastosowaniem systemow spetniajacych normy techniczne i wymagania uzytkowe. W
przypadku przegrod wewnetrznych, nalezy stosowaé ptyty gipsowo-kartonowe Ilub
gipsowo-wtdoknowe, a w pomieszczeniach mokrych - ptyty impregnowane (zielone), ktére sg odporne
na wilgoc¢ i spetniajg norme PN-EN 520. Wszystkie elementy konstrukcji nosnej suchej zabudowy
muszg by¢ wykonane z ocynkowanych profili stalowych zgodnych z normg PN-EN 14195,
zapewniajacych odpowiednig sztywnosé i wytrzymatosé.

Grubos¢ Scianek dziatowych powinna wynosi¢ co najmniej 15 cm, co wymaga zastosowania profili o
szerokos$ci 10 cm i podwdjnego ptytowania z kazdej strony - rozwigzanie zapewnia odpowiednia
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sztywnos¢ oraz izolacyjnos¢ akustyczna. W okreslonych miejscach, zgodnie z koncepcja projektowa,
mozna stosowaé $ciany o grubosci 12 cm, co wymaga uzycia profili o szerokosci 7 cm, przy
jednoczesnym zachowaniu parametréw akustycznych i funkcjonalnych.

Konstrukcja nosna scian dziatowych powinna uwzglednia¢ przewidywane obcigzenia, zaréwno state,
jak i uzytkowe. W celu zapewnienia odpowiedniej izolacyjnosci akustycznej, przestrzenie miedzy
ptytami nalezy wypetni¢ wetng mineralng o gestosci nie mniejszej niz 30 kg/m®.

Potaczenia ptyt gipsowych powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone, wzmocnione tasmg zbrojacg i
wypetnione masg szpachlowa, co pozwoli na uzyskanie gtadkiej i trwatej powierzchni. Powierzchnie
nalezy przygotowac zgodnie z przeznaczeniem - na przyktad poprzez gruntowanie i wygtadzenie w
przypadku Scian przeznaczonych do malowania lub tapetowania.

W obszarach wymagajacych zabezpieczenia przeciwpozarowego, takich jak drogi ewakuacyjne czy
klatki schodowe, nalezy stosowaé ptyty ognioodporne (czerwone) o klasie ogniowej zgodnej z
projektem. Konstrukcja suchej zabudowy musi by¢ dostosowana takze do montazu dodatkowych
instalacji oraz elementéw wyposazenia, takich jak szafki, uchwyty czy tablice, co wymaga
uwzglednienia punktowych wzmocnien profili.

Prace zwigzane z suchg zabudowg muszg by¢ realizowane w sposdb zapewniajacy doktadnosé
wykonania, z maksymalng tolerancjg nieréwnosci powierzchni na poziomie 2 mm na dtugosci 2
metréw. Wszystkie rozwigzania nalezy wykonywaé zgodnie z wytycznymi producentéw materiatéw,
uwzgledniajac specyfike budynku i jego przyszte uzytkowanie.

Jako$¢ wykonczenia powierzchni $cian musi odpowiada¢ standardowi Q3, co oznacza gtadka
powierzchnie gotowg do malowania, tapetowania lub innego wykonczenia.

Drzwi drewniane wewnetrzne

Wszystkie drzwi wewnetrzne zaplecza sanitarno-szatniowego nalezy wykonaé jako drewniane
dostosowane do wymagan obiektéw sportowych. Skrzydta drzwiowe muszg by¢ wykonane z ptyty
wiérowej otworowej, pokrytej ptyta HDF, a ich powierzchnia wykoriczona okleing HPL o minimalnej
grubosci 1 mm, co zapewnia trwatos$¢ oraz odpornosc¢ na zarysowania i srodki dezynfekcyjne.

Konstrukcja drzwi powinna spetniaé¢ 4 klase wytrzymatosci mechanicznej, zgodnie z normami dla
budynkéw uzytecznosci publicznej. Oscieznice nalezy wykonac jako stalowe, regulowane, malowane
proszkowo, co zapewnia odpornos¢ na korozje i estetyczne wykonczenie.

Drzwi powinny by¢ wyposazone w systemowe okucia oraz klamki ze stali nierdzewnej w typie
bezpiecznym. Drzwi muszg spetnia¢ wymagania w zakresie RW=40dB (drzwi na Hale sportowa
RW=52dB).

Drzwi muszg by¢ zgodne z klasg ogniowa REI wskazang w dokumentacji projektowe.

Oznakowanie drzwi

Wszystkie drzwi muszg by¢ odpowiednio oznakowane tabliczkami aluminiowymi z mozliwoscig
wymiany grafiki. Tabliczki powinny zawiera¢ numeracje drzwi, nazwe pomieszczenia. Nalezy
uwzgledni¢ oznaczenia w alfabecie Braille’a.
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Powierzchnie malowane

Wszystkie sciany i sufity muszg zostaé pomalowane emulsjg podktadows i zagruntowane w celu
zwiekszenia przyczepnosci farb i warstw wykonczeniowych. Farby wykonczeniowe muszg byc¢
zmywalne, odporne na Srodki dezynfekcyjne oraz posiadacd atest higieniczny. Malowanie powinno by¢
wykonane w sposéb réwnomierny, bez smug i niedoskonatosci. Oktadziny te powinny byc¢
przeznaczone do zastosowan w obiektach publicznych.

Wymagania dla powierzchni malowanych:

e Sciany i sufity nalezy pomalowaé¢ emulsja podktadows jako podktad przed malowaniem
wykonczeniowym przegrod od wewnatrz nalezy uzyé lateksowej emulsji podktadowej
przeznaczonej do wnetrz, zwiekszajacej wydajnosé emulsji nawierzchniowych.

e Emulsja powinna posiadaé atest higieniczny z przeznaczeniem do malowania pomieszczen
uzytecznosci publicznej, a takze karte charakterystyki zgodng z Rozporzadzeniem (WE) z dnia
18 grudnia 2006r nr 1907/2006.

e Farba wykonczeniowa do wnetrz powinna byé zmywalna oraz posiada¢ atest higieniczny do
malowania pomieszczen uzytecznosci publicznej, a takze karte charakterystyki zgodng z
Rozporzadzeniem (WE) z dnia 18 grudnia 2006r. nr 1907/2006.

e Farbazmywalnaklasallubll.

Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Wyktadziny PVC

W pomieszczeniach zaplecza sanitarno-szatniowego nalezy zastosowac¢ wyktadzine PVC w rolkach,
odporna na $cieranie, zabrudzenia oraz srodki dezynfekcyjne.

Inne wymagania:

o Wykifadziny heterogeniczne, antyposlizgowe odporne na zabrudzenia, uszkodzenia
mechaniczne i odporne na $rodki dezynfekujace. Pod warstwe uzytkowa wymagana
podbudowa, umozliwiajgca prawidtowe utozenie ostatecznej warstwy uzytkowej i
zapewniajaca prawidtowe warunki eksploatacji (w tym brak wptywu na przecieranie sie
warstwy uzytkowej, pekanie spoin, wgniecenia itp.).

e Cokoty wyoblane o wysokosci ok. 10 cm wykonane z wywiniecia wyktadziny podtogowe;.

e Obiektowa, heterogeniczna, kompaktowa wyktadzina PVC w postaci rolki, z powtoka
powierzchniowa nie wymagajaca dodatkowego zabezpieczenia przez caty okres uzytkowania.
Wyktadzina obiektowa przeznaczona do stosowania w obiektach uzytecznosci publicznej o
najwiekszym natezeniu ruchu. Wyktadzina powinna posiada¢ wysoka odpornosc na scieranie
oraz niskie koszty eksploataciji.

o Grubo$¢ catkowita min. 2,00mm, grubos¢ warstwy uzytkowej nie mniejszej niz 1,00 mm.

Warstwa scieralna kalandrowana i barwiona w masie. Matowe wykonczenie.
Klasa ogniotrwatosci wg EN 13501-1 - Bfl-S1

Whtasciwosci antyposlizgowe wg DIN 51130 - R10

Grupa $cieralnosciwg EN 649 - T

Klasa uzytkowa 34-43

Podtoga PVC antyposlizgowa

Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Wymagania dla podtogi w sitowni:
e Elastyczna wyktadzina sportowa lub specjalistyczna wyktadzina gumowa, dedykowana do
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pomieszczen sitowni,

Grubos¢ catkowita warstwy: min. 20 mm,

Klasa scieralnosci: wysoka (min. grupa T wg normy EN I1SO 10582),

Ttumienie dZzwiekow uderzeniowych (zalecane: izolacyjnos$é akustyczna ALw > 15 dB),

Odpornos¢ na naciski punktowe i dynamiczne (ciezar sprzetu sitowego),

WHtasciwosci antyposlizgowe - min. klasa R10,

Wyktadzina o strukturze antyrefleksyjnej, antyposlizgowej, tatwej do czyszczenia, odporna

na pot i sSrodki dezynfekujace,

e Woykonczenie przy scianach za pomocg elastycznych listew cokotowych zapewniajgce tatwos¢
utrzymania higieny i estetyczne potaczenie z pionowa powierzchnia,

e Podtoze przygotowane zgodnie z wytycznymi producenta wyktadziny, z zastosowaniem
odpowiednich gruntéw i mas wyréwnujacych).

Sufity:
Nowe sufity podwieszane w pomieszczeniach zaplecza sanitarno-szatniowego nalezy wykonac z
wodoodpornych ptyt gipsowo-kartonowych, malowane farbg odporna na wilgoc.

Sufit w sitowni malowany natryskowo.

Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Pomieszczenia mokre zaplecza sanitarno-szatniowego:
W pomieszczeniach sanitarnych nalezy zastosowaé materiaty wykonczeniowe zapewniajace
trwatos¢, odpornosc na wilgoc¢ oraz tatwos¢ utrzymania higieny.

Sciany:

e Ptytkirektyfikowane, o formacie ok. 60 x 30 cm, uktadane do wysokosci min. 2,0 m.

e Powyzej tej wysokosci Sciany nalezy wykonczyé w technologii malowania na gtadko, z
zapewnieniem licowania powierzchni ptytek z powierzchnia malowalng (np. poprzez
zastosowanie doklejonej ptyty gipsowo-kartonowej),

e Spoinadopasowana kolorem i szerokoscig do wymiardow ptytek,

e Klasa nasigkliwosci ptytek: grupa l lub Il,

e Narozniki wypukte $cian wykonczone systemowymi listwami kagtowymi.

Kabiny sanitarne:
Kabiny systemowe z HPL, o wymiarach:
o Dtugosé wewnetrzna: min. 110 cm,
e Przestrzen przed miskag ustepowa: min. 60 x 100 cm,
e Wysokos¢ kabiny: min. 200 cm, przes$wit od posadzki: 15 cm,
e Skrzydto drzwiowe: min. 80 x 200 cm,

Wyposazenie:
e Okucia, n6zki, taczniki - odporne na korozje,
e Zamkitazienkowe ze wskaznikiem zajetosci (zielony - otwarte, czerwony - zamkniete),

Scianki pomiedzy natryskami:
systemowe z HPL, o wymiarach:
e Dtugosc¢ 120 cm,
o  Woysokosé kabiny: min. 200 cm, przeswit od posadzki: 15 cm,
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e Natryski wyposazone w zastony prysznicowe na drazku.

Sanitariaty dostosowane dla oséb z niepetnosprawnosciami:
Wyposazone w:
e Uchwyty pomocnicze montowane przy misce ustepowej, umywalce i pod natryskiem,
e Uchylne lustra, umozliwiajgce korzystanie osobom siedzacym,
e Natrysk bezbrodzikowy z odptywem podtogowym wyposazony w sktadane siedzisko z
miekkim wykonczeniem powierzchni
Dodatkowe wymagania:
e Drzwi do pomieszczen sanitarnych musza by¢ wyposazone w podciecia wentylacyjne o
powierzchni nie mniejszej niz 0,022 m?,

Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

2.3.2. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Ostateczne wymagania nalezy okresli¢ na etapie opracowywania dokumentacji projektowej, w
scistym porozumieniu z rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Podczas realizacji robot budowlanych bezwzglednie zakazuje sie pogarszania istniejgcych warunkéow
ochrony przeciwpozarowe;.

W czesci rysunkowe] wskazano obszar budynku objety zakresem opracowania i planowanych robét.
Nalezy zwréci¢ uwage, ze zakres robét zwigzanych z przedmiotowym zamowieniem obejmuje
ograniczong cze$¢ budynku, natomiast dostosowanie do aktualnych przepiséw ochrony
przeciwpozarowej moze dotyczy¢ catosci obiektu.

Zaplecza Hali Sportéw Walki

e szatnie i sanitariaty, sitownia, magazyny, pomieszczenia pomocnicze zostaty zakwalifikowane
do ZLIIl, w budynku nie przewidziano pomieszczen dla ponad 50 oséb nie bedacych statymi
uzytkownikami budynku.

e budynek jest budynkiem niskim (wysokos¢ <12m do czesci uzytkowej stropu nad ostatnig
kondygnacja, attyki nie wliczajg sie do tej wysokosci).

e nalezy zapewni¢ klase odpornosci pozarowej budynku D czesci nadziemnej

e dopuszczalna powierzchnia dla ZLIII budynku Niskiego (N) <8000 m2 (budynek spetnia
wymagania).

Hala Sportow Walki

e zostata zakwalifikowana do ZLI, pomieszczenie hali sportowej przeznaczone jest dla ponad 50
0s0b nie bedacych statymi uzytkownikami budynku

e budynek jest budynkiem niskim (wysokos¢ <12m do czesci uzytkowej stropu nad ostatnig
kondygnacja, attyki nie wliczaja sie do tej wysokosci)

e nalezy zapewni¢ klase odpornosci pozarowej budynku C czes$ci nadziemnej

e dopuszczalna powierzchnia dla ZLI budynku Niskiego (N) <8000 m2 (budynek spetnia
wymagania).

Ponadto nalezy wydzieli¢ strefy pozarowe i tzw. pomieszczenia wydzielone (pom. zamkniete) dla
pom. technicznych w ktérych znajdujg sie urzadzenia i elementy stanowigce o bezpieczenstwie
pozarowym, jak pomieszczenie rozdzielni, transformatorowni, pom. wentylatornii.
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Wymagania klasy odpornosci ogniowej elementow budynku:

Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku® *)
Klasa odpornosci gléwna . o . .
pozarowej budynku Konstrukcja konstrukcja strop!” Sciama sciana przekrycie
o dachu zewnetrzna* 2 | wewnetrzna® | dachu®
nosna
1 2 3 4 5 6 7

AT R 240 R 30 RET 120 ]io]<—lj)0 E160 R E 30
LB” R 120 R 30 REI60 EJI—?B ET130% RE 30
LC7 R 60 R 15 REI60 ](::)ljl(; EI15% RE15

D7 R 30 () REI30 ]:“053 =) -)

LE7 -) -) ) ) ) )

Warunki ewakuaciji:
e dtugosc dojscia ZLI - Hala Sportow Walki 40m (dwa dojscia);
e dtugosc dojscia ZLIII - pomieszczenia pomocnicze 30m (w tym nie wiecej niz 20 m po drodze
poziomej);
e maksymalna liczba oséb w jednym pomieszczeniu (ZLIII - pomieszczenia pomocnicze) nie
bedzie przekraczata 50 oséb niebedacych ich statymi uzytkownikami

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru:
e do zaopatrzenia wodnego dla celéw przeciwpozarowych stuza hydranty zewnetrzne o
srednicy 80, zapewniajgce wydajnos¢ co najmniej 10 dm3/s

Odlegtosc¢ od najblizszych budynkéw sasiednich:
e nalezy doktadnie przeanalizowa¢ istniejace budynki sasiadujace i jezeli odlegtosé od innych
budynkéw jest niewystarczajagca ze wzgledu na charakter, sposéb uzytkowania lub
zastosowane materiaty, nalezy zastosowac elementy oddzielenia przeciwpozarowego,

Podreczny sprzet gasniczy (gasnice i agregaty gasnicze):
e nalezy wyposazy¢ budynek w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z wymogami okreslonymi w
§ 32 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji zdnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony ppoz. budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terenow.

Inne systemy:
e przeciwpozarowy wytacznik pradu
e system sygnalizacji pozaru

Oswietlenie wewnetrzne awaryjne ewakuacyjne:

e nalezy wyposazy¢ budynek w oswietlenie wewnetrzna awaryjne ewakuacyjne przytaczone do
sieci, posiadajace rowniez wtasne zrdodto zasilania dostosowane do aktualnie uzytkowanego
systemu
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Uwagi koricowe

urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym z rzeczoznawcy ds. zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem
dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenia odpowiednich dla danego urzadzenia
préb i badan, potwierdzajgcych prawidtowos$¢ ich dziatania.

drogi ewakuacyjne zostang oznakowane znakami zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy.

w projekcie nalezy stosowaé wytacznie urzadzenia posiadajgce aktualne aprobaty techniczne
i certyfikaty zgodnosci, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyroboéw stuzacych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad
wydawania dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania (Dz. U. Nr 143, poz. 1002) oraz z
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie sposobéw
deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem
budowlanym (Dz. U. Nr 198, poz. 2041).

W celu utrzymania nalezytego porzadku i bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie, zwraca
sie szczegdblng uwage na:

koniecznosé przestrzegania zakazu uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania
innych czynnikéw mogacych zainicjowaé zapton wystepujgcych materiatéw palnych,
zakaz sktadowania materiatow palnych na drogach ewakuacyjnych lub umieszczania
przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysokosé ponizej
wartosci dopuszczalnych,
zakaz ograniczania lub uniemozliwiania dostepu do:

o urzadzen przeciwpozarowych i sprzetu gasniczego,

o wyjsciprzejs¢ ewakuacyjnych,

o wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
koniecznosé¢ umieszczenia w widocznych miejscach wykazow telefonéw alarmowych oraz
instrukcji postepowania na wypadek powstania pozaru,
oznakowanie zgodnie z Polskimi Normami:

o drégiwyjs¢ ewakuacyjnych,

o miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych (hydrantéw, gasnic, itp.).

Niniejsze zatozenia stanowig wstepne wytyczne w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

2.4. Wymagania dotyczace konstrukcji

Nie dotyczy - prace remontowe i modernizacyjne nie zaktadaja ingerencji w istniejacg konstrukcje
budynku. Konieczne jest spetnienie wymogdw ochrony p.poz.

2.5. Wymagania dotyczace instalacji

W remontowanym budynku znajduja sie nizej wymienione instalacje:

elektryczna

wodno-kanalizacyjna

centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej
instalacja wentylacyjna (grawitacyjna i mechaniczna)
instalacja wentylacji mechanicznej

instalacja klimatyzacji

instalacja chtodzenia powietrza wentylacyjnego
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2.5.1. Wymagania dotyczqce instalacji elektrycznych

Nalezy uwzglednié nastepujace uwarunkowania dla instalacji elektrycznych:

e instalacje elektryczne nalezy projektowaé zgodnie z aktualnymi PN, przy czym zachowac
szczegblne wymagania dla tej instalacji.

natezenie oswietlenia sztucznego powinno by¢ zgodne z aktualng Polskg Norma.

urzadzenia i maszyny zasilane energig elektryczng powinny miec¢ ochrone od porazen.

w pomieszczeniach sanitarnych instalacja elektryczna winna by¢ hermetyczna.

wszystkie zastosowane materiaty i urzagdzenia muszg posiadaé swiadectwa dopuszczenia do

stosowania w budownictwie, posiada¢ wymagane prawem atesty i aprobaty oraz spetniaé

wymogi szczegdtowych norm i przepiséw z zakresu BHP, sanitarnych i p. pozarowych.

e Wspodtczynnik Ra oddawania barwy $wiatta nie mniejszy niz 80. Dostawcy opraw
oswietleniowych, ze wzgledu na specyfike obiektu powinni zapewniaé 5 letni okres gwarancji
na stosowane oprawy,

e oprawy stosowane w pomieszczeniach wilgotnych powinny mie¢ stopien ochrony
dostosowany do wymogow obowigzujacych norm, z tym, ze nie mniejszy niz IP 44.

e stosowad sterowanie za pomocg czujek pobytowych.

Oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne) oraz przeszkodowe

Nalezy zastosowac oswietlenie awaryjne ewakuacyjne. Nalezy zastosowac oswietlenie ewakuacyjne
kierunkowe oraz na wyjsciach ewakuacyjnych dziatajace w trybie pracy ciggtej - tryb jasny z wtasnym
zasilaniem bateryjnym, zgodnie z PN-EN, w tym PN-EN 1838:2005 i PN-EN 50172:2005.
Oswietlenie ewakuacyjne musi dziata¢ co najmniej przez 1 godzine od zaniku zasilania o$wietlenia
podstawowego. Zanik zasilania opraw oswietlenia podstawowego musi spowodowaé wtaczenie
oswietlenia ewakuacyjnego. Wszystkie oprawy oswietlenia awaryjnego powinny by¢ wyposazone w
inwertery z wtasnymi akumulatorami. W przypadku zaniku napiecia zasilajgcego obwody oswietlenia,
oprawy w czasie nie wiekszym niz 2 sekundy przetacza sie na zasilanie z wtasnych akumulatoréw,
gwarantujac oswietlenie drogi ewakuacji przez czas nie mniejszy niz 1 godzine. Natezenie oswietlenia
awaryjnego i ewakuacyjnego nie powinno by¢ mniejsze niz 1,0 Ix, na drodze ewakuacji. Natezenie
oswietlenia awaryjnego przy hydrantach i urzadzeniach pozarowych nie powinno by¢ mniejsze niz 5,0
Ix. Instalacja powinna by¢ zaprojektowana i wykonana zgodnie z wytycznymi niniejszego
opracowania, sugestiami zamawiajacego oraz obowigzujgcymi przepisami, tak aby spetni¢ wymagania
przewidziane przez normy oswietleniowe. Sposéb montazu opraw powinien odby¢ sie zgodnie z
zaleceniami producenta.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu
Dla przedmiotowego obiektu przeciwpozarowy wytacznik pradu jest wymagany.

Instalacja gniazd wtykowych

Nalezy wykonac instalacje gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia w miejscach uzgodnionych z
uzytkownikiem budynku (sugeruje sie pomieszczenie sitowni - w rejonie parapetu, zaplecze
sanitarno-szatniowe - korytarze, szatnie, pom. porzadkowe, tazienki). Dla grup gniazd stosowac ramki
wielokrotne. Instalacje wykonaé stosujac przewody miedziane zgodnie z obowigzujagcymi normami i
rozporzadzeniami.

Instalacja uziemienia, potaczei wyréwnawczych

Remontowane pomieszczenia nalezy wyposazyé w instalacje uziemiajacg / sprawdzi¢ istniejaca
instalacje zgodnie z obowigzujagcymi przepisami. Potaczenia wyréwnawcze nalezy wykonac¢ dla
zaciskow PE rozdzielnicy, instalacji wodociggowej wykonanej z przewodéw metalowych, metalowych
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elementéw instalacji kanalizacyjnej, instalacji ogrzewczej wodnej wykonanej z przewodow
metalowych, metalowych elementéw przewodéw i urzadzen do wentylacji i klimatyzacji, metalowych
elementéw obuddéw urzadzen instalacji teleinformatycznej. Wszystkie elementy instalacji potaczen
wyrownawczych beda potaczone do Gtéwnej Szyny Uziemieniowej. Z GSU nalezy przytaczyc sie do
miejscowych szyn uziemieniowych, a nastepnie wykona¢ potaczenia wyréwnawcze do wyzej
wymienionych elementéw w obiekcie.

Instalacja przyzywowa

Systemem przyzywowym nalezy objgé tazienke dla oséb z niepetnosprawnosciami. Wezwanie
pomocy polegato bedzie na pociagnieciu przycisku przywotawczego. Kasowanie przywotan bedzie
mozliwe za pomoca modutéw kasujgcych zabudowanych w pomieszczeniach, z ktérych nadeszto
przywotanie. Przed drzwiami od strony zewnetrznej zostanie umieszczony sygnalizator Swietlny i
dzwiekowy sygnalizujacy, ze w sSrodku jest osoba potrzebujgca pomocy.

Instalacja odgromowa
Budynek wyposazony jest w instalacje odgromowa - nalezy sprawdzié jej dziatanie.

Instalacja przepieciowa

Sprawdzi¢ poprawnos¢ wykonania istniejacej instalacji. W rozdzielnicy gtéwnej zainstalowad
ochronniki przeciwprzepieciowe. Zachowaé stopniowanie ochronnikéw zgodnie z Polskimi
Normami. Dodatkowe ochronniki przeciwprzepieciowe powinny by¢ zainstalowane na wszystkich
kablach zasilajacych jak i sygnatowych wchodzacych do budynku powyzej poziomu gruntu.
Ochronniki umiesci¢ w najblizszej szafce przytaczeniowej dla danego systemu.

2.5.2. Wymagania dotyczqce instalacji sanitarnych

Zakres robét budowlanych, ktére Wykonawca winien wykonac:

Zaplecze sanitarno-szatniowe:

o Wykonanie nowej instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji
Wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej
Woykonanie instalacji wentylacji mechanicznej
Wykonanie instalacji chtodzenia powietrza wentylacyjnego
Wykonanie instalacji klimatyzacji
Wykonanie instalacji centralnego ogrzewania

Sitownia:
e Wykonanie instalacji centralnego ogrzewania (wymiana grzejnikow)

2.5.2.1 Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji:

e Instalacje nalezy wykona¢ z rur polipropylenowych PP- stabilizowanych wtéknem szklanym
lub rur wielowarstwowych np. Pe/Al/Pe-RT

e Rurociagi nalezy zaizolowa¢ otulinami np. ze spienionego kauczuku NRO

e Rurociagi nalezy izolowac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami, tj. izolacja powinna spetniac
wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie

e Rurociagi powinny by¢ prowadzone w sposdb zapewniajacy wtasciwg kompensacje wydtuzen
termicznych

e Na odgatezieniach do poszczegdlnych grup odbiornikéw nalezy zamontowaé zawory
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odcinajace

Nalezy zaprojektowaé zabezpieczenie instalacji wodociggowe] przed skazeniem poprzez
wtasciwg armature antyskazeniowg

W przypadku koniecznosci nalezy w instalacji wodociggowej zastosowac zestaw hydroforowy
zapewniajacy wtasciwe cisnienie wody

W pomieszczeniach mokrych zamontowaé krany gospodarcze majace na celu utatwienie
sprzatania

2.5.2.2 Kanalizacja Sanitarna:

Nalezy wykonac instalacji na rur z tworzyw sztucznych np. PP-HT taczenie na wcisk (z
uszczelka gumowa w kielichu)

Kazdy z pionéw nalezy wyposazyé w rewizje

Przybory sanitarne winny posiadac wtasciwe atesty higieniczne i bezpieczenstwa

zlew gospodarczy wytacznie z blachy stalowej nierdzewnej

miski ustepowe zawieszane na stelazach systemowych montowanych w $cianie z przyciskiem
umywalki winny mieé¢ pétpostument $cienny zakrywajacy syfon i kurki odcinajace oraz ztacza
elastyczne metalowe

w pomieszczeniach mokrych zamontowac¢ w podtodze kratki odptywowe z syfonem suchym

2.5.2.3 Centralne Ogrzewanie:

Pomieszczenie sitowni - modernizacja istniejgcego systemu ogrzewania. Wymiana grzejnikdéw na
ptytowe. Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Zaplecze sanitarno-szatniowe - modernizacja istniejacego systemu ogrzewania. Wymiana grzejnikéw
na ptytowe. Kolorystyka wg zatacznikéw graficznych.

Modernizowana powierzchnia bedzie zasilana z istniejacej instalacji centralnego ogrzewania.
Dobér grzejnikow nalezy wykonac w oparciu o wyliczone zapotrzebowanie na ciepto zgodne z
zatacznikiem do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie

Grzejniki w nowym uktadzie pomieszczen nalezy zasili¢ z istniejgcej instalacji

Nalezy zastosowac grzejniki stalowe, ptytowe, malowane proszkowo. Montaz grzejnikéw
typu ptytowego z zaworami termostatycznymi nalezy realizowac pod oknami lub w innych
miejscach nie kolidujacych z komunikacja i aranzacjg pomieszczen

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i pomieszczeniach wilgotnych nalezy zastosowac
grzejniki w wersji ocynkowanej lub grzejniki tazienkowe

Grzejniki nalezy podtaczy¢ do instalacji poprzez katowe lub proste zawory termostatyczne
montowane na zasilaniu oraz katowe lub proste zawory odcinajgce powrotne montowane na
przewodzie powrotnym

Instalacja centralnego ogrzewania powinna by¢ wykonana jako dwururowa, pompowa,
zasilana z kottowni

Instalacje nalezy wykona¢ z rur stalowych ze stali weglowej, z zewnatrz ocynkowanych,
taczonych poprzez system ztgczek zaprasowywanych Ilub z rur wielowarstwowych
PEXc/AI/PE-RT taczonych poprzez potaczenia typu Press,

Rurociagi instalacji c.o. prowadzone po wierzchu lub w przestrzeni sufitu podwieszanego i
szachtu nalezy izolowaé termicznie wetng mineralng pokryta zbrojong folig aluminiowa z
zaktadka samoprzylepna lub otuling z pianki polietylenowej sklasyfikowana, jako materiat
nierozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

Przyjeto, ze rurociagi beda zaizolowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, tj. izolacja
powinna spetnia¢ wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
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kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynkiiich
usytuowanie

e Regulacja hydrauliczna instalacji centralnego ogrzewania bedzie realizowana poprzez
nastawy wstepne na zaworach przygrzejnikowych oraz na zaworach réwnowazacych
zamontowanych na poszczegélnych obiegach grzewczych c.o. zawory podpionowe z
mozliwoscig odciecia i spustu wody z odcietego pionu)

e Na poszczegdlnych obiegach grzewczych c.o. przyjeto montaz zaworéw kulowych
odcinajgcych, zaworéw rownowazacych, odpowietrznikédw automatycznych z zaworami
odcinajacymi oraz zaworéw spustowych

2.5.2.4 Wentylacja Mechaniczna:

Pomieszczenie sitowni posiada wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng oraz klimatyzacje. Nie
przewiduje sie prac modernizacyjnych instalacji w tym pomieszczeniu.

Pomieszczenia zaplecza sanitarno-szatniowego posiadajg wentylacje grawitacyjng. Zaktada sie
wyburzenie istniejgcych kominéw oraz wykonanie wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewne;j
wraz z klimatyzacjg w oparciu o modernizacje istniejacej instalacji wentylacji Hali Sportéw Walki
(wentylatornia).

Na otworach wentylacyjnych nalezy zainstalowaé kratki z materiatu odpornego na korozje. Przewody
wentylacyjne wykonywa¢ z materiatéw posiadajgcych atesty i aprobaty, instalacje izolowac i ttumié
tak, aby zostaty zachowane poziomy hatasu zgodnie z PN.

e Powierzchnie poddang modernizacji nalezy wyposazy¢ w nawiewno - wywiewng instalacje
wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta w postaci wymiennika odzysku ciepta lub
rownowaznie sprawnego elementu,

e nalezy rozwazyc rozbudowe i modernizacje istniejgcego systemu wentylacji mechanicznej

e Wentylacja mechaniczna powinna zapewniaé¢ odpowiednig jakos$¢ srodowiska wewnetrznego,
w tym krotnos¢ wymiany powietrza, jego czystosé, predkosé ruchu w pomieszczeniu, przy
zachowaniu obowiazujacych przepiséw i wymagan norm dotyczacych wentylacji, a takze
warunkéw bezpieczenstwa pozarowego i wymagan akustycznych oraz efektywnosci
energetycznej

e minimalnailo$é powietrza powinna by¢ zgodna z obowigzujacymi normami

e nalezy zaprojektowaé zespoty wentylacyjne wyciggowe obstugujgce pomieszczenia
higieniczno-sanitarne oraz pomieszczenia brudne

e wszystkie wentylatory (zaréwno w centrali jak i dachowe) nalezy dobiera¢ z zapasem 5%
wydajnosci

e wszystkie nagrzewnice w centralach wentylacyjnych nalezy dobierac z zapasem 5K

e wszystkie chtodnice nalezy dobierac przyjmujac parametr przed wymiennikiem: temperatura
32°C, wilgotnosc¢ 45%.,

e kazda centrala bedzie posiadata niezalezne zrédto chtodu w postaci agregatu wody lodowej z
obiegiem glikolu jako czynnikiem chtodniczym Iub agregatu skraplajacego
freonowego-bezposrednie odparowanie czynnika

e W celu unikniecia taczenia w jednym uktadzie wentylacyjnym pomieszczen o réznym
poziomie wymagan sanitarnych zastosowaé nalezy indywidualne uktady wentylacyjne.
Podziat na zespoty nalezy uzgodnic z rzeczoznawca ds. sanitarno-higienicznych

e kanaty i ksztattki o przekroju prostokatnym z blachy stalowej ocynkowanej typu Al w klasie
szczelnosci B, wg PN-EN 1507:2007,

e kanaty i ksztattki o przekroju okragtym z blachy stalowej ocynkowanej typu Spiro w klasie
szczelnosci B, wg PN-EN 12237:2005

e Kanaty wentylacyjne nawiewne i wyciggowe prowadzone na dachu budynku nalezy
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zaizolowac wetng mineralng o grubosci 80 mm w osnowie z folii aluminiowej i dodatkowo
zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy stalowej ocynkowanej

Kanaty wentylacyjne nawiewne, prowadzone w pomieszczeniach wentylowanych nalezy
zaizolowac wetng mineralng o grubosci 40 mm w osnowie z folii aluminiowe;j

Sie¢ przewodow nalezy wyposazy¢ w ttumiki akustyczne ograniczajgce hatas instalacji,
zaréwno na instalacji nawiewnej i wyciggowej jak réwniez czerpni wyrzutowej

Przewody wentylacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej
rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na
szczelnos$¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowa i dymoszczelnosé (E | S), przy czym przewody
wentylacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarowsa, ktorej nie
obstuguja, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementéw oddzielenia
przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelno$¢ ogniows, izolacyjnosé
ogniowg i dymoszczelnos$¢ (E | S) lub powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajace

Kanaty wentylacyjne nalezy wyposazyé w rewizje zgodnie z zaleceniami zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”

Do sterowania praca zespotdéw nalezy przyjaé uktad regulacji automatycznej, realizujacy
nastepujace funkcje: regulacja temperatury powietrza nawiewanego do pomieszczen,
zabezpieczenie nagrzewnicy wodnej przed zamarznieciem, sterowanie pracg wentylatoréw,
sygnalizacja pracy wentylatoréw, sygnalizacja stanu zabrudzenia filtrow w centrali
wentylacyjnej

Uktad regulacji automatycznej musi umozliwia¢ Uzytkownikowi regulacje wydajnosci
instalacji w momentach, kiedy petna wydajnosé nie jest konieczna.

Urzadzenia wentylacyjne nalezy wyposazy¢ w modut BMS umozliwiajgcy podtaczenie do
istniejacego systemu BMS w budynku. Nowe urzadzenia nalezy dodaé wraz z wizualizacja do
istniejgcego systemu.

Wszystkie urzadzenia nalezy montowac zgodnie z wymogami producenta.

2.5.2.5 Klimatyzacja:

Na potrzeby zrédta chtodu dla chtodnic w centralach wentylacyjnych nalezy przewidziec¢
centralny agregat wody lodowej lub agregaty skraplajace freonowej

Agregat nalezy zamontowaé na dachu budynku lub w terenie, w bezposrednim sasiedztwie
centrali, na specjalnie przystosowanej w tym celu konstrukcji wsporcze;j.

Nalezy zaprojektowaé¢ i wykonac¢ instalacje chtodzenia w pomieszczeniach zaplecza
sanitarno-szatniowego

Nalezy zaprojektowac uktady typu split z jednostkami typu kasetonowego

Agregaty skraplajace nalezy zlokalizowaé na poziomie terenu przy budynku lub w innych
uzasadnionych lokalizacjach

Lokalizacje jednostek wewnetrznych w pomieszczeniach oraz ich typ ustalic w
uzytkownikiem.

Urzadzenia chtodnicze nalezy dobieraé przyjmujac temperature zewnetrzng tz = 35 oC.
Jednostki wewnetrzne nalezy dobiera¢ przyjmujgc utrzymanie temperatury wewnatrz
pomieszczen chtodzonych o 6K mniejsza niz temperatura zewnetrza (max. tw = 24 oCdlatz =
3000C).

Instalacje freonowg dla systemu split nalezy zaprojektowaé z miedzianych chtodniczych
tgczonych przez lutowanie.

Rurociagi instalacji wody lodowej i instalacje freonowe nalezy izolowad termicznie izolacja ze
spienionego kauczuku
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e Przyjeto, ze rurociagi beda zaizolowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, tj. izolacja
powinna spetnia¢ wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynku i ich
usytuowanie.

e Instalacja powinna by¢ zaprojektowana w sposéb zabezpieczajacy ja przed zamarzaniem
poprzez zastosowanie roztworu glikolu w instalacji lub zastosowanie przewodéw grzejnych
na dachu.

e Jednostki wewnetrzne nalezy wyposazyé w uktad regulacyjny umozliwiajgcy indywidualne
sterowanie kazda jednostka w pomieszczeniach. Za zgoda uzytkownika dopuszcza sie
grupowe sterowanie jednostkami.

e Sterowniki do klimatyzatorow nalezy lokalizowaé przy drzwiach wejsciowych do
poszczegdlnych pomieszczen

e Skropliny z jednostek klimatyzacyjnych nalezy odprowadzi¢ grawitacyjnie przewodem PVC
do pionu kanalizacyjnego

o W przypadku braku mozliwosci odprowadzenia grawitacyjnego nalezy zastosowac pompki
skroplin.

e Urzadzenia nalezy wyposazy¢ w modut do komunikacji BMS umozliwiajacy podtaczenie do
istniejacego systemu wraz z wykonaniem wizualizacji

2.6. Wymagania dotyczace zagospodarowania terenu

Nie dotyczy.

2.7.Wymagania dotyczace wykonania i odbioru robét budowlanych

2.7.1. Ogolne warunki wykonania robot budowlanych

Wykonawca robdét jest odpowiedzialny za jakos¢ wykonania robdt budowlanych oraz za ich zgodnos$¢
z dokumentacjg projektowa, ogdlnymi i szczegétowymi specyfikacjami technicznymi, przepisami
prawa budowlanego, poleceniami inspektora nadzoru oraz sztuka budowlang. Przy wykonywaniu
robot nalezy uwzglednia¢ instrukcje producentéw materiatéw oraz aktualne przepisy zwiazane.
Wykonawca powinien zapewni¢ wykonawstwo prac, materiaty, sprzet, narzedzia, transport i dostawy
niezbedne do wykonania robét.

2.7.2. Wymagania dotyczqgce materiatow budowlanych

Wszystkie stosowane materiaty budowlane i elementy wykonczenia muszg by¢ dopuszczone do
obrotu i stosowania zgodnie z obowigzujgcym prawem, w tym z Ustawg Prawo Budowlane i Ustawa z
dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych oraz z wymaganiami okreslonymi w
obowigzujacych normach, posiada¢ wymagane przepisami prawa atesty, certyfikaty, deklaracje
zgodnosci i oznakowanie, by¢ zgodne z wykonanymi projektami, by¢ nowe (data produkcji z roku ich
wbudowania lub roku poprzedzajacego), nieuzywane, wtasciwie oznakowane i opakowane.

Materiaty wykonczeniowe stosowane na ptaszczyznach widocznych z jednego miejsca powinny by¢ z
tej samej partii materiatu w celu zachowania tych samych wtasciwosci kolorystycznych w czasie
catego procesu eksploataciji.

Wykonawca przedstawi prébki materiatéw budowlanych oraz przewidzianych do wbudowania
elementéw wyposazenia wnetrz do zatwierdzenia przez Zamawiajacego. Wykonawca ponosi
odpowiedzialnos¢ za spetnienie wymagan jakoSciowych i ilosciowych dotyczacych materiatéw
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budowlanych oraz elementéw wykonczenia. Po stronie Wykonawcy sg wszystkie koszty zwigzane z
dostarczeniem materiatéw budowlanych i urzadzen na budowe. W przypadku dostarczenia przez
Wykonawce materiatéw niespetniajacych wymagan, co do rodzaju (niezgodnych z dokumentacja
projektowa) oraz wymagan jakosciowych zostang one przez Wykonawce, na jego koszt wywiezione z
terenu budowy.

Niedopuszczalne jest stosowanie do robdét montazowych wyrobow i materiatéw nieznanego
pochodzenia.

Materiaty budowlane i elementy wyposazenia, do czasu, gdy zostang wbudowane, powinny by¢
sktadowane w sposéb zapewniajgcy zachowanie swojej jakosci i odpowiednich wtasciwosci oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniem i zanieczyszczeniem.

2.7.3. Zabezpieczenie terenu budowy, ochrona srodowiska, BHP, przepisy ppoz

Wykonawca zabezpieczy teren budowy przez caty okres jej trwania, az do odbioru ostatecznego
robét budowlanych. Wykonawca dostarczy i zainstaluje urzadzenia zabezpieczajgce takie jak:
ogrodzenia budowlane, porecze, odpowiednie o$wietlenie, sygnaty i znaki ostrzegawcze. Wykonawca
zapewni odpowiedni dozér terenu budowy oraz wszelkie inne srodki niezbedne do ochrony terenu
budowy, przebywajacych w jego obrebie ludzi i zgromadzonego mienia. Przed przystapieniem do
rob6ot Wykonawca umiesci tablice informacyjng w miejscu widocznym od strony drogi publicznej, na
wysokosci umozliwiajacej jej odczytanie.

Wykonawca ma obowigzek stosowaé podczas prowadzenia robét budowlanych przepisy dotyczace
ochrony $rodowiska naturalnego. Wykonywanie robét budowlanych nie moze powodowad
uciazliwosci dla oséb trzecich wynikajacych ze skazenia, hatasu i innych przyczyn, a takze skutkowac
uszkodzeniem wtasnosci mienia prywatnego lub spotecznego.

Wykonawca zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw rozporzadzenia Ministra Infrastruktury

z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401), w ktéorym wskazano wymagania w zakresie drog
ewakuacyjnych na terenie budowy oraz wyposazenia terenu budowy w podreczny sprzet gasniczy.
llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych. Wykonawca jest odpowiedzialny za straty spowodowane pozarem powstatym
w trakcie prowadzenia robdét budowlanych oraz przez personel Wykonawcy.

Podczas realizacji rob6t Wykonawca bedzie przestrzegat przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy, zapewni opracowanie Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia i bedzie odpowiadat za
stosowanie sie do jego zalecen. Wykonawca zapewni wszystkim pracownikom przebywajacym na
terenie budowy (dotyczy réwniez personelu podwykonawcow) odpowiednie warunki socjalne, odziez
robocza i $rodki ochrony osobistej. Sprzet uzywany do wykonania roboét, przez caty czas ich
prowadzenia musi by¢ utrzymywany w dobrym stanie technicznym i zapewnia¢ odpowiedni poziom
bezpieczenstwa uzytkownikow.

Wykonawca bedzie stosowat sie do obowigzujacych przepiséw dotyczacych transportu drogami
publicznymi, w tym w zakresie dopuszczalnych obcigzen osiowych.
2.7.4. Kontrola jakosci robot

Wykonawca jest odpowiedzialny za petng kontrole jakosci robot i jakosci materiatéw. Musi
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przeprowadza¢ pomiary i badania materiatéw oraz robdét budowlanych w sposdb zapewniajacy
stwierdzenie, ze roboty wykonane zostaty zgodnie z dokumentacja projektowg, normami i
Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlanych.

2.7.5. Dokumenty budowy

Wszystkie dokumenty budowy bedg przechowywane na terenie budowy w miejscu odpowiednio
zabezpieczonym. W przypadku zaginiecia jakiegokolwiek dokumentu Wykonawca zadba o jego
bezzwtoczne odtworzenie w przewidzianej prawem formie. Wszystkie dokumenty budowy bedag
zawsze dostepne i przedstawione do wgladu na zyczenie Zamawiajacego, inspektora nadzoru
inwestorskiego oraz projektantéw.

Do dokumentéw budowy zalicza sie nastepujgce dokumenty:
e decyzja o pozwoleniu na budowe,
e potwierdzenie zgtoszen zamiaru wykonania robét budowlanych niewymagajacych
pozwolenia na budowe,
dziennik budowy,
protokot przekazania terenu budowy,
umowy cywilnoprawne z osobami trzecimi,
protokoty odbioru robét,
protokoty z narad i ustalen.

2.7.6. Odbiory

Odbiory roboét zanikajacych i ulegajacych zakryciu oraz odbiory czesciowe.

Wykonawca obowigzany jest zgtasza¢ Zamawiajgcemu do sprawdzenia lub odbioru roboty
zanikajace i ulegajace zakryciu. Wykonawca (kierownik budowy) dokonuje zgtoszenia danej czesci
robét budowlanych do odbioru odpowiednim wpisem do dziennika budowy i jednocze$nie
powiadamia o tym fakcie inspektora nadzoru inwestorskiego. Jakos$¢ i ilos¢ robdét ulegajacych
zakryciu ocenia inspektor nadzoru inwestorskiego w oparciu o pomiary i ocene wizualng oraz
sprawdzenie zgodnosci zdokumentacja projektowa i ustaleniami z Zamawiajacym.

W przypadku zakonczenia danej czesci robét wchodzacych w sktad zadania inwestycyjnego mozliwy
jest odbior czesciowy. Zasady zgtaszania danej czesci robot do odbioru czesciowego oraz samego
odbioru sg analogiczne, jak w przypadku robét zanikajacych lub ulegajacych zakryciu. Sporzadzenie
protokotu odbioru czesciowego Ilub kohcowego stanowi zgodng ocene stanu faktycznego
stwierdzonego na terenie budowy przez obie strony stosunku zobowigzaniowego, jakim jest umowa
o roboty budowlane.

Czesciowy odbiér robét budowlanych ma réwniez na celu wyeliminowanie ewentualnych wad i
usuniecie ich do czasu korncowego odbioru robét budowlanych.

Odbiér koncowy robét.

Stwierdzenia catkowitego zakoriczenia robdét budowlanych oraz zgtoszenia gotowosci przystapienia
do odbioru koncowego Wpykonawca dokonuje wpisem do dziennika budowy. Wykonawca
poinformuje o tym fakcie niezwtocznie Inspektora Nadzoru. Odbiér koncowy robét nastgpi w
terminie ustalonym w umowie, liczac od dnia potwierdzenia przez Inwestora zakonhczenia robét i
przyjecia dokumentéw, o ktérych mowa w punkcie ponizej pt. "Dokumenty do odbioru koricowego
robot".
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Odbioru koricowego roboét dokona komisja wyznaczona przez Zamawiajgcego w obecnosci
Wykonawcy. Jakos¢ wykonanych robét budowlanych komisja sprawdzi na podstawie przedtozonych
dokumentéw i oceny wizualnej. Komisja oceni réwniez zgodno$é wykonania robét budowlanych z
dokumentacjg projektowa. Podczas odbioru koncowego roboét budowlanych komisja skontroluje
realizacje ustalen przyjetych w trakcie odbioréw robét zanikajacych i ulegajacych zakryciu oraz
odbioréw czesciowych, zwtaszcza w zakresie wykonania robdét robdét poprawkowych i
uzupetniajgcych. Inspektor nadzoru inwestorskiego ma prawo zadaé¢ od kierownika budowy
dokonania poprawek badz ponownego wykonania wadliwie wykonanych robét przed dokonaniem
odbioru ostatecznego.

Dokumenty do odbioru koncowego robét.
Do odbioru koncowego Wykonawca jest zobowigzany przygotowac nastepujace dokumenty:

e dokumentacje projektowg z naniesionymi zmianami,

e dzienniki budowy,

e atesty, certyfikaty i deklaracje zgodnos$ci wbudowanych materiatéw,

e inne dokumenty wymagane przez Zamawiajacego.
W przypadku, gdy komisja stwierdzi braki w przygotowaniu dokumentéw odbiorowych, wyznaczy w
porozumieniu z Wykonawca ponowny termin odbioru koncowego robét budowlanych. Termin
wykonania robdét poprawkowych i robét uzupetniajacych wyznaczy komisja.

Odbiér pogwarancyijny.

Odbiér pogwarancyjny polega na ocenie wykonanych robét zwigzanych z usunieciem wad
stwierdzonych przy odbiorze ostatecznym i zaistniatych w okresie gwarancyjnym i rekojmi. Odbiér
pogwarancyjny bedzie dokonany na podstawie oceny wizualnej obiektu z uwzglednieniem zasad
odbioru ostatecznego.

MATITA
ARCHITEKTURA
Et 7y |

31



B. CZESC INFORMACYJNA

1. Dokumenty potwierdzajace zgodnos$¢ zamierzenia budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z odrebnych przepiséw

Zakres rzeczowy przedmiotowej inwestycji nie wymaga uzyskania decyzji o pozwoleniu na budowe,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane oraz innymi
przepisami odrebnymi majacymi zastosowanie do przedmiotu zamoéwienia.

Ostateczna decyzja dotyczaca obowigzku uzyskania pozwolenia na budowe zostanie podjeta przez
projektanta na etapie opracowywania dokumentac;ji projektowe;.

Wszelkie roboty budowlane musza by¢ realizowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,
normami technicznymi oraz wymaganiami Zamawiajgcego.

Inwestycja realizowana bedzie na terenie:
Centralny Osrodek Sportu w Spale

Al. Prezydenta |. Moscickiego 6, 97-215 Spata
Jednostka ewidencyjna: 101605_5

Obreb ewidencyjny: 0007

Numer dziatki ewidencyjnej: 54/9

2. Oswiadczenie Zamawiajacego stwierdzajace jego prawo do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane

Zamawiajacy udostepni Wykonawcy os$wiadczenie stwierdzajgce prawo do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane.

Zamawiajacy oswiadcza, ze posiada prawo do dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane,
zgodnie z art. 4 ust. 2 pkt 2 ustawy - Prawo budowlane, dla terenu potozonego w lokalizacji:
Centralny Os$rodek Sportu w Spale

Al. Prezydenta |. Moscickiego 6, 97-215 Spata

Jednostka ewidencyjna: 101605_5

Obreb ewidencyjny: 0007

Numer dziatki ewidencyjnej: 54/9

3. Przepisy prawne i normy zwigzane z projektowaniem i wykonaniem zamierzenia

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (Dz.U. 2021, poz. 2351 z pdzniejszymi
zmianami), Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2022,
poz.1225),

o Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzes$nia 2020 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 2022, poz. 2351 z pdzniejszymi zmianamil679),

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 2022, poz. 2057),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. 2010, nr 109, poz. 719 z pdzniejszymi zmianami),

o Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrzesnia 2021 r. w
sprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu
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architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu urzadzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej
(Dz.U. 2021, poz.1722),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.U. 2009, nr 124,
poz. 1030)

o Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003, nr 169, poz. 1650 z
pbzniejszymi zmianami),

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. 2003, nr 47, poz.401),

e Ustawa z dnia 17 maja 1989r. Prawo geodezyjne i kartograficzne (Dz.U. 2021, poz.1990 z
pdzn.zm.),

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony $rodowiska (Dz.U. 2021, poz.1973 z p6zn
zm.),

e Ustawa z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U.
2022, p0z.503 z pdzn. zm.),

e Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019r. - Prawo zaméwien publicznych (Dz.U.2022, poz.1710 z
pdzn.zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2012r. o odpadach (Dz.U. 2022, poz.699 z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz.U. 2021, poz.1213),

o Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru roboét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U
2021, poz.2454),

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w sprawie
sposobu deklarowania wtasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych oraz sposobu
znakowania ich znakiem budowlanym (Dz.U. 2016, poz.1966 z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
okreslenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztéw prac projektowych oraz planowanych kosztéw robét budowlanych okreslonych w
programie funkcjonalno uzytkowym (Dz.U 2021, poz.2458).

4. Inne posiadane informacje i dokumenty niezbedne do zaprojektowania roboét
budowlanych

e mapa do celdw projektowych - nie dotyczy

e porozumienia, zgody lub pozwolenia oraz warunki techniczne i realizacyjne zwigzane z
przytaczeniem obiektu do istniejgcych sieci wodociggowych, kanalizacyjnych, cieplnych -
Wykonawca pozyska we wtasnym zakresie jesli takowe beda potrzebne do zrealizowania
inwestycji

e wyniki badan gruntowo-wodnych na terenie nieruchomosci - nie dotyczy

e inwentaryzacja zieleni - nie dotyczy

e warunki techniczne Gestoréw Sieci - Wykonawca pozyska we wtasnym zakresie jesli takowe
bedg potrzebne do zrealizowania inwestycji.
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C.ZAtACZNIKI
1. DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA STANU ISTNIEJACEGO

Sitownia podnoszenia ciezarow:
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Sanitariaty, szatnie:
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PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY

Wykonanie prac budowlano-remontowych wybranych pomieszczen w budynku hali MATITA

sportéw walki COS OPO w Spale: remont pomieszczenia sitowni podnoszenia ciezaréw, ARCHITEKTURA
remont zaplecza sanitarno-szatniowego. PAWEE REGUEA B
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2. ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA

ZAPLECZE SANITARNO-SZATNIOWE:

101 KORYTARZ:

102 SZATNIA DAMSKA:

Szafki modutowe z tawka - 18szt.
Szafki wykonane z laminatu kompaktowego HPL odpornej na zarysowania i wilgo¢ w kolorze
frontu:

e szarym RAL 7043 (13szt.)

e pomaranczowym RAL 2011 (5szt.)
Kolor korpuséw RAL 7043
Konstrukcja samonosna. Szerokos¢ 40cm, wysokos¢ korpusu 181cm (okoto 191 cm z tawka).
Drzwiczki wyposazone w zamek szyfrowy oraz otwory wentylacyjne. Wyposazone w tawke z
grillem (miejsce na obuwie).

103 SANITARIATY DAMSKIE:

1x umywalka ceramiczna wiszaca z pétpostumentem i baterig tradycyjna.
1x dozownik mydta tokciowy

1x dozownik srodka dezynfekujacego tokciowy

1x kosz na zuzyte reczniki papierowe

1x dyspenser papieru do ragk

1x lustro nad umywalka

2x suszarka do wtoséw montowana do $ciany

1x muszla ceramiczna na stelazu podtynkowym

1x podajnik papieru toaletowego

1x kosz na zuzyte $Srodki sanitarne

3x odwodnienie liniowe + zestaw prysznicowy natynkowy z baterig, stuchawka i
deszczownicg + potka na kosmetyki mocowana do sciany
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e 2x Scianki oddzielajace natryski z ptyty HPL z dragzkami na zastone prysznicows i odptywami
liniowymi (ilustracja pogladowa)

104 SZATNIA MESKA:
e Szafki modutowe z tawka - 18szt.
Szafki wykonane z laminatu kompaktowego HPL odpornej na zarysowania i wilgo¢ w kolorze
frontu:
e szarym RAL 7043 (13szt.)
e pomaranczowym RAL 9005 (5szt.)
Kolor korpuséw RAL 7043
Konstrukcja samonosna. Szerokos¢ 40cm, wysokos¢ korpusu 181cm (okoto 191 cm z tawka).
Drzwiczki wyposazone w zamek szyfrowy oraz otwory wentylacyjne. Wyposazone w tawke z
grillem (miejsce na obuwie).

®
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105 SANITARIATY MESKIE:

1x umywalka ceramiczna wiszaca z pétpostumentem i bateria tradycyjna.

1x dozownik mydta tokciowy

1x dozownik srodka dezynfekujgcego tokciowy

1x kosz na zuzyte reczniki papierowe

1x dyspenser papieru do rgk

1x lustro nad umywalka

2x suszarka do wtoséw montowana do $ciany

1x muszla ceramiczna na stelazu podtynkowym

1x podajnik papieru toaletowego

1x pisuar ze sptuczka automatyczng na stelazu podtynkowym

3x odwodnienie liniowe + zestaw prysznicowy natynkowy z baterig, stuchawkg i
deszczownicg + pétka na kosmetyki mocowana do sciany

2x Scianki oddzielajgce natryski z ptyty HPL z drgzkami na zastone prysznicows i odptywami
liniowymi (ilustracja pogladowa)

T

106 tAZIENKA NIEPEENOSPRAWNYCH:

1x muszla ceramiczna na stelazu podtynkowym

1x pochwyt WC dla niepetnosprawnych podnoszony dt. 70 cm (max 90 cm) - stal nierdzewna
1x pochwyt WC dla niepetnosprawnych scienny dt. 100 cm - stal nierdzewna

1x podajnik papieru toaletowego

1x umywalka ceramiczna wiszaca z bateriag - przystosowane do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych

2x pochwyt umywalkowy dla niepetnosprawnych - stal nierdzewna

1x lustro odchylane nad umywalka - przystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych

2x dozownik mydta tokciowy

1x dozownik srodka dezynfekujacego tokciowy

1x kosz na zuzyte reczniki papierowe

1x dyspenser papieru do ragk

1x odwodnienie liniowe + zestaw prysznicowy natynkowy z baterig, stuchawka i
deszczownicg + potka na kosmetyki mocowana do sciany

1x pochwyt dla niepetnosprawnych katowy prysznicowy - stal nierdzewna
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e Ixsktadane siedzisko prysznicowe dla niepetnosprawnych z miekkim wykonczeniem
e Ixdozownik szamponu

poglgdowa ilustracja

107 POMIESZCZENIE PORZADKOWE:

1x zlew gospodarczy stalowy obnizony z baterig

1x dozownik mydta tokciowy

1x dozownik srodka dezynfekujacego tokciowy

1x kosz na zuzyte reczniki papierowe

1x dyspenser papieru do rgk

1x regat metalowy na srodki czystosci 60x60x180cm

SILOWNIA PODNOSZENIA CIEZAROW:

e Zachowanie istniejgcych drabinek do éwiczen
e Lustra przyklejane do scian

PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY

Wykonanie prac budowlano-remontowych wybranych pomieszczen w budynku hali MATITA
sportéw walki COS OPO w Spale: remont pomieszczenia sitowni podnoszenia ciezaréw, ARCHITEKTURA
remont zaplecza sanitarno-szatniowego. PAWEL REGULA B
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3. OBLICZENIA CIEPLNO-WILGOTNOSCIOWE DLA NOWEJ PRZEGRODY - PODLOGA
NA GRUNCIEW ZAPLECZU SANITARNO-SZATNIOWYM

Wynik obliczen dla przegrody:
Podioga zaplecze sanitarno-szatniowe

Opis przegrody
Nazwa przegrody Podtoga zaplecze sanitarno-szatniowe
Typ przegrody Podtoga na gruncie
Pole powierzchni przegrody 0[m?)
Obwadd podtogi 0[m]
Grubosc sciany fundamentowej 0[m]
Zaglebienie podlogi 0[m]
Dodatkowa izolacja cieplna WT 2021
Warstwy(w kierunku srodowiska zewnetrznego)
Materiat A 1] d R
W/(m-K)] [-1 [m] [(m®K)/W]
Opdr przejmownia ciepla po stronie wewnetrznej 0.130
Wykiadzina podtogowa PCW 0.200 0.000 0.004 0.020
Beton zbrojony (z 2%stali) (2400) 2.500 130.000 0.070 0.028
Folia paroizolacyjna PE 0,2mm 0.200 250000.000 0.000 0.001
Styropian (15 - 40) 0.036 60.000 0.200 5.556
Folia paroizolacyjna PE 0,2mm 0.200 250000.000 0.000 0.001
Beton 1.500 100.000 0.100 0.067
Piasek zageszczony 0.400 0.000 0.300 0.750
Opdr przejmownia ciepla po stronie zewnetrznej 0.04
Catkowita grubosc i opér cieplny R 0.674 6.592
Poprawki
Opis poprawki AU
[W/m®K)]

Dodatki ze wzgledu na liniowe mostki termiczne

W obliczeniach uwzgledniono poprawki ze wzgledu ma wystepowanie liniowych mostkdw termicznych

Wyniki obliczen - obliczenia wg PN-EN 1SO 6946:2017

Catkowity wspétczynnik przenikania ciepla przegrody 0.15 [W/(m*K)]

w tym:

Wspdtczynnik przenikania ciepla dla przegrody 0.153 [W/m*K)]
Ekwiwalentna wartos¢ wspélczynnika przenikania ciepla przegrody 0.000 [W/(m?K)]
Ekwiwalentny wspdtczynnik przenikania ciepta dotyczny przegréd w kontakcie z gruntem i uwzglednia m.in ksztatt podiogi oraz
catkowitg grubos¢ rownowazng z dodatkows izolacja cieplng podtogi

Sprawdzenie zgodnosci przegrody z Warunkami Technicznymi
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Wymagania dla wartodci wspdtezynnika przenikania ciepta przegrody U

ciepta obowigzujacych od 1 stycznia 2021

Przegroda spetnia wymagania okreslone w Warunkach Technicznych w zakresie maksymalnej wartosci wspolczynnika przenikania

Wartosc maksymalna wg WT 2021

0.3 [W/(m*K)]

Przyjete warunki przegrody wg WT

Rodzaj przegrody wg WT:Podtogi na gruncie
temperatura wewnetrzna: ti = 16°C

Przegroda uzytkownika

0.150 [W/(m?-K)]

Wymagania dla wartoéci wspdtczynnika temperaturowego fRsi

temperaturowego fRsi.

Przegroda SPEENIA wymagania okreslone w Warunkach Technicznych dotyczgcych minimalnej wartosci wspodtczynnika

Wartosc minimalna wg WT

f_Rsi, wt=0.72

Wartosc minimalna wg PN-EN ISO 13788 dla warunkdw
projektowych

fRsi, max = 0.377

Przegroda uzytkownika

fRsi=0.975

Wymagania dotyczace wystepowania kondensacji miedzywarstwowej

Nie mozna wykonac analizy! Brak wystarczajacych danych o budowie przegrody, aby wykonac¢ analize cieplno-wilgotnosciowa

Uwagi

Nie mozna wykonac analizy! Brak wystarczajgcych danych o
budowie przegrody, aby wykonac analize cieplno-

wilgotnosciows

Wyniki obliczen cieplono-wilgotnosciowych - obliczenia wg PN-EN ISO 13788:2012

Warunki klimatyczne (projektowane $rednie temperatury miesieczne)

Stacja meteorologiczna Biatystok
Warunki zewnetrzne Warunki wewnetrzne
Miesiac Temperatura Wilgotnosé wzgledna Temperatura Wilgotnosé wzgledna
Oe p_e e_i Qi
BG] rcl
Styczen -4.900 0.864 20.000 0.277
Luty -2.000 0.852 20.000 0.316
Marzec 1.700 0.783 20.000 0.352
Kwiecier 7.300 0.746 20.000 0.424
Maj 13.200 0.710 20.000 0.535
Czerwiec 15.900 0.766 20.000 0.655
Lipiec 17.300 0.757 20.000 0.698
Sierpien 14.500 0.797 20.000 0.632
Wrzesien 12.100 0.825 20.000 0.577
Pazdziernik 7.100 0.840 20.000 0.461
Listopad 1.600 0.887 20.000 0.381
Grudzien -1.300 0.887 20.000 0.335
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Warunki wilgotnosciowe

Masymalna dopuszczalna wilgotnosc¢ wzgledna powierzchni 0.800

Sposéb opisu warunkdw wewnetrznych Zmienne warunki wewnetrzne odpowiadajace
przyjetej klasie wilgotnosci

Klasa wilgotnosci pomieszczenia Powierzchnia magazynowa

Wyniki wspélczynnika temperaturowego przegrody f_Rsi

Wartosc wspolczynnika f_Rsi przegrody 0.975
Wartos¢ wspolczynnika f_Rsi dla miesiecy krytycznych 0.377
Wartosci minimalnego czynnika f_Rsi, min w poszczegélnych miesigcach obliczone wg PN-EN ISO
13788:2012
Miesiac f_Rsi, min Miesiac f_Rsi, min
Styczen 0.354 Lipiec 0.188
Luty 0.355 Sierpien 0.317
Marzec 0.310 Wrzesien 0.345
Kwiecien 0.224 Pazdziernik 0.333
Maj 0.069 Listopad 0.377
Czerwiec 0.222 Grudzien 0.374
MATITA
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3.CZESC RYSUNKOWA, ZArACZNIKI GRAFICZNE
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